
留学だより No.9(4 月) 
 こんにちは。新学年になってから約１か月が経過し、新しいクラスにも慣れてきた頃で

しょうか。留学中最後の長期休みであった Easter Holidays も明け、アイルランドでの生活

も残すところあと１か月半ほどになってしましました。 

 今月号では Easter Holidays の様子を紹介します。 

 

 

(1) Inisheer 

4 月 14 日に Inisheer という島に行きました。左の地図を見

ると、私の住んでいる近くの大きな街Galwayの南西にいくつ

かの島があることが分かります。これらは Aran Islands と呼

ばれ、Inisheer は 1 番東の島です。人口約 250 人、面積 8 ㎢

の小さな島ですが、観光客で賑わっていました。島までは近

くの港から船で 30 分ほどです。 

 

   下の写真のようにとても美しいビーチがありました。海の水は澄んでいて、大きな

カニも生息していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) The Cliffs of Moher 

 Inisheer を訪れた帰りに船から The Cliffs of Moher を見ること

ができました(私は船酔いをしてしまい、あんまり記憶にありませ

んが、、、)。これは「破滅の崖」の意味をもっていて、高さ 200m

の断崖が８km にわたって続き、アイルランドの中でも最も有名な

観光地の１つだと思います。かつてヨーロッパ大陸から渡ってき

たケルト人が、この地でケルト文化を育み、たくさんの神話や伝

説が残っています。 

 

 

 

 

 

  



(3) Scotland 

4 月 16 日から 1 週間、私が留学でお世話になっているエージェントの方が企画して

くださった Scotland への旅行に参加しました。他の留学生も参加していて、新しい友

達をつくることもできました。 

イギリスは England、Scotland、Wales、Northern Ireland の４つの地域で構成され

ています。今までイギリスに１度も行ったことのなかった私ですが、この１年間でな

んとNorthern Ireland以外の本土にある３つ全ての地域に行くことができました。ちな

みに Scotland はイギリス北部の地域です。 

 

まず、Scotlandの首都であるEdinburghに行きました。上の写真はEdinburgh Castle

です。また上の真ん中はバグパイプと呼ばれる 3000 年以上の歴史がある代表的な民族

楽器です。演奏するときは羊の皮をなめしたものを主な材料とするバッグというふく

ろ状の部分につながった管に息を吹き込み、そのバッグに空気を送ります。 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

別の日にはHighlandsというところにハイキングに行きました。天気もよく、景

色がすごく綺麗でした。左の写真はハイランド牛という動物で、とても寒さに強

いそうです。近くで見ると、毛が長くモサモサした感じがかわいかったです。上

の真ん中の写真はその日のお昼に食べた Haggis という Scotland の伝統料理です。

羊の内臓をミンチにしたものを、羊の胃袋に詰めた料理で、Scotland で有名なウ

イスキーの友とも言われています。かなり好き嫌いが分かれるようですが、私は

おいしいなと思いました。 

 今月も最後まで読んでくださり、ありがとうございました。 

戸塚 

 


