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※天候・行事等の都合により献立を変更することがありますが、予めご了承ください。 給食回数　19　回
　

5月19日（金） ｺﾞﾎﾞｳとｷｬﾍﾞﾂの胡麻和え 五目卵焼き 豆腐サラダ

この週の予約 味噌汁 味噌汁 味噌汁 　　　メニュー
締め切り 切干大根含め煮 肉野菜炒め 魚の塩焼き

三色丼 ご飯 ご飯

　5月12日（金） タコのサラダ 鶏の唐揚げ デザート 茶碗蒸し シーザサラダ
締め切り 魚のｱｰﾓﾝﾄﾞﾌﾗｲ 擬製豆腐 カレー風味サラダ 肉じゃが バーベキューチキン

この週の予約 味噌汁 味噌汁 野菜スープ 味噌汁 トマトスープ
ご飯 深川飯 ﾐｰﾄｿｰｽスパゲティ 鶏ごぼう シーフードピラフ

　5月2日（火） 海藻サラダ 春雨サラダ マカロニサラダ 甘辛ｼﾞｬｺ 切干大根サラダ

締め切り　 八宝菜 肉豆腐 サバのおろしダレ 豚肉の生姜焼き 春巻き
この週の予約 中華スープ 味噌汁 味噌汁 すまし汁 中華スープ

ご飯 竹の子ご飯 ご飯 ひじきご飯 ご飯

　4月21日（金） デザート 野菜のレモン漬け 和風サラダ フキと揚げの炒り煮

味噌汁
締め切り ﾄﾏﾄとｼﾞｬｺのサラダ ﾊﾟﾘﾊﾟﾘﾜﾝﾀﾝサラダ 大根と豚バラの煮物 魚の南蛮だれ

和風タラコパスタ 鶏丼 鮭ずし ピースご飯
この週の予約 きのこのスープ 味噌汁 　　開校記念日 若竹汁

　4月21日（金） 豆マメパスタ ﾜｶﾒとｺｰﾝのｻﾗﾀﾞ
締め切り 魚フライ 和風ハンバーグ

ご飯 ご飯

この週の予約 野菜スープ 味噌汁 　　憲法記念日 　　みどりの日

令和　５ 年 ５ 月　予定献立表
東京都立工芸高等学校
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