
令和５年度 年間授業計画        東京都立小平西高等学校 

教 科 ・ 科 目 日本史演習 ２単位 

対  象  生  徒 ３学年１～７組 （ 必修・必修選択・自由選択 ） 

教科書・副教材 

日本史新訂版（実教出版） 

新詳日本史（浜島書店） 

日本史用語集改訂版 A・B共用（山川出版社） 

進研 WINSTEP 日本史 B[三訂版]（ラーンズ） 

教 科 担 当 者 野村 泰輔 

指 導 目 標 

 基礎学力の定着を図り、歴史の思考力を高める。大学入試に向けて、センター試験レベル

の基礎的な力をつけさせる。 

指 

 

導 

 

計 

 

画 

学期 予定時数 指 導 内 容 具体的な指導目標 

１ 

学 

期 

 

２２ 

 時間 

・鎌倉幕府の誕生 

・執権による政治 

・元寇と社会の変貌 
・室町幕府の成立 
・倭寇と東アジアの交易 
・下剋上の社会と戦国大名 
・ヨーロッパの文化との接触 

鎌倉幕府の成立について中
世の情勢をふまえて理解さ
せる。 

鎌倉・室町幕府の政治・諸制

度の改革、外交・ヨーロッパ

文化の影響、戦国時代に向か

う経緯について理解させる。 

２ 

学 

期 

 

２６ 

 時間 

・織豊政権による全国統一 
・江戸幕府と大名・朝廷 
・身分制度の確立 
・キリスト教禁止と鎖国 

織豊政権の展開、江戸幕府
開創の動き、江戸幕府によ
る大名統制を武断政治の観
点から理解させる。鎖国体
制ついて、キリスト教禁教
の観点から理解させる。 

３ 

学 

期 

 

 

 時間 

 

 

 

評価の観点・方法 

・定期テスト、提出物、出席状況等で総合的に評価する。 

 

 

 


