
空手道部 
最終更新日：2020 年 1 月 22 日 

部の概要 

基礎からしっかりと学び、日々形、組手の技を極めています。 体だけでなく

精神も鍛えています。 

流派は松濤館流で、月２回程度先生に来ていただいています。 

活動日 

月・水・金 →平常活動（１５：３０～１８：００） 

（土、日に試合が入ることがあります）    

部員数 

男子：２人                         

女子：２人  計４人 

活動実積 

H22 国分寺市民大会 組手：男子有段 優勝       

H22 小平市民大会 組手：男子有段 準優勝 

H22 清瀬市民大会 団体組手：男子有段 優勝         

団体形：男子有段 準優勝 

組手：女子有段 準優勝     

形：女子有段 準優勝 

ぜひ来てね～ 



H23 高体連東京都大会（４月） 組手：ベスト 16 

都大会から進出し、インターハイ予選出場    

H23 国分寺市民大会 形：一般有段 準優勝 第３位  一般有級 優勝 第３位 

         組手：男子有段 優勝 

H29 小平市市民大会 形：一般有段 優勝 第３位 

 組手：一般有段 準優勝  

H30 東京都下市町村高校空手道選手権大会 形：第４位 

H30 小平市市民大会 形：一般有段 準優勝 第３位   

部長より 
 

とても先輩後輩の仲が良い部活です。全員が黒帯をとれるように、日々努力

しています。 

初心者も多いのでやったことがないけれど空手に興味あるという人や女子も

ぜひ見学や体験に来てください！他流派の部員も一緒に活動しています。 

 

 

最近の記事 
 

平成 30 年度小平市市民大会では準優勝、第３位と優秀な成績を上げました。 

部員全員で大会に参加しています。             （2020/1/22） 

・希望制で体験入部、見学を行っています。興味のある方は学校ま

で連絡していただき顧問までお問い合わせください。 


