
別紙２ 【活動計画】〔    女子バスケットボール           〕部 

◇ 年間目標 

東京都ベスト 16（5回戦） 

人として当たり前のことを当たり前にこできるチーム、目標に向かって努力できるチームになる。 

◇ 部員数 ◇ 顧問名・部活動指導員名 
 

 男子 女子 合計 

１年 0 8 8 

２年 0     11 11 

３年 0 3 3 

合計 0 22 22 
 

西田喜肥 

渡辺礼子 

羽豆加代子 

山田拓真 

 

◇ 活動日と活動場所 

【活動   週  5  日 
【休養日】   毎週 水  曜日 と 日  曜日 
【活動時間】 

（平日）16時〜18

（土曜授業日）体育

館割による 

（週休日等）体育館

割による 

【活動場所】体育
館 中庭 オープ
ンスペース 

時 

◇ 大会等の主な記録 ◇ 今年度の参加予定大会 

令和３年度 令和４年度 令和５年度 ○関東大会予選 （  ４月  日） 

○総体予選 （  ５月  日） 

○夏季大会       （  ８月  日） 

○新人大会       （ 11 月  日） 

 東京都ベスト 32  

◇ 年間（月別）活動計画 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

（週休日の活動日数） 

５日 
（週休日の活動日数） 

５日 

（週休日の活動日数） 

５日 

（週休日の活動日数） 

５日 

（週休日の活動日数） 

５日 

（週休日の活動日数） 

５日 

関東大会予選 総体予選    夏季大会  

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

（週休日の活動日数） 

５日 
（週休日の活動日数） 

５日 

（週休日の活動日数） 

５日 

（週休日の活動日数） 

５日 

（週休日の活動日数） 

５日 

（週休日の活動日数） 

５日 

 新人大会     


