
別紙２ 【活動計画】〔     女子バレーボール    〕部 

◇ 年間目標 

○都立高大会 1 部大会出場 

○春季リーグ大会 1 部大会出場  ○インターハイ予選 2 日目出場 

◇ 部員数 ◇ 顧問名・部活動指導員名 
 

 男子 女子 合計 

１年    

２年  6 6 

３年  12 12 

４年    

合計  18 18 
 

難波道成 

梅原文子 

當麻慶子 

山田拓真 

 

 

◇ 活動日と活動場所 

【活動日】   週 5〜6 日 

【休養日】   毎週 月曜日 と 日曜日    

【活動時間】 

（平日）         

（土曜授業日） 

（週休日等）       

【活動場所】         

15:30〜18:00 

13:30〜18:00 
8:30〜12:30 (12:30〜17:00) 

体育館・オープンスペース 

◇ 大会等の主な記録 ◇ 今年度の参加予定大会 

令和２年度 令和３年度 令和４年度 ○春季リーグ戦 (4 月 23 日) 

○IH予選 (5 月 28 日) 

○夏季大会 (8 月 日) 

○新人リーグ戦 (11 月 日) 

新人リーグ戦 

予選通過 

IH予選初戦敗退 

新人リーグ戦 

予選敗退(2 位) 

IH予選ベスト 32 

新人リーグ戦 

本戦 3 回戦敗退 

◇ 年間（月別）活動計画 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

（週休日の活動日数） 

4 日 
（週休日の活動日数） 

4 日 

（週休日の活動日数） 

4 日 

（週休日の活動日数） 

4 日 

（週休日の活動日数） 

4 日 

（週休日の活動日数） 

4 日 

 

春季リーグ戦 

 

IH 予選 

   

合宿 

夏季大会 

 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

（週休日の活動日数） 

4 日 
（週休日の活動日数） 

4 日 

（週休日の活動日数） 

4 日 

（週休日の活動日数） 

4 日 

（週休日の活動日数） 

4 日 

（週休日の活動日数） 

4 日 

   

新人リーグ戦 

     


