
◇ 年間目標 

東京都代表 

 

◇ 部員数 ◇ 顧問名・部活動指導員名 
 

 男子 女子 合計 

１年 19 1    20 

２年    16 2    18 

３年    10 1    11 

４年    

合計 45 4 49 
 

田中政孝先生 

中村大輔先生 

渡部善太先生 

井上有希先生 

手嶋隆也さん(フィジカルコーチ) 

 

◇ 活動日と活動場所 

【活動日】  週 5 日 

【休養日】  毎週木曜日と土 or 日曜日 

【活動時間】 

（平日） 

（土曜授業日）      

（週休日等）         

【活動場所】 

HR 終了〜18:00 

14:00〜17:00 
9:00〜13:00 

校庭、小平市内の公共グラウンド 他 

◇ 大会等の主な記録 ◇ 今年度の参加予定大会 

令和２年度 令和３年度 令和４年度 ○総体西支部予選 

○選手権予選 

○新人戦 

総体 

選手権予選 

新人戦 出場 

総体 2 回戦敗退 

選手権 1 回戦敗退 

新人戦 3 回戦敗退 

総体 2 回戦敗退 

選手権 2 回戦敗

退 

新人戦 2 回戦敗

退 

◇ 年間（月別）活動計画 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

（週休日の活動日数） 

 
4 日 

（週休日の活動日数） 

5 日 

（週休日の活動日数） 

3 日 

（週休日の活動日数） 

5 日 

（週休日の活動日数） 

5 日 

（週休日の活動日数） 

4 日 

総体西支部予

選 

総体西支部予

選 

総体都大会 夏合宿 湘南遠征 

選手権一次予

選 

選手権一次予

選 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

（週休日の活動日数） 

 
4 日 

（週休日の活動日数） 

5 日 

（週休日の活動日数） 

5 日 

（週休日の活動日数） 

4 日 

（週休日の活動日数） 

4 日 

（週休日の活動日数） 

5 日 



別紙２ 【活動計画】〔     サッカー     〕部 

選手権 2次予選 新人戦 新人戦 

湘南遠征 

トレーニング トレーニング トレーニング 


