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男子４×400m リレー（右） 

 第 78 回東京都高等学校陸上競技対抗選手権大会第５・６支部予選会が、 

４月 19 日（土）・20 日（日）の二日間にかけて上柚木公園陸上競技場で開催

されました。 

 本校からは、男子７名、女子２名が 16 種目にエントリーしました。イン

ターハイロード初戦、そして３年生にとってはこれが引退試合となる選手も

おり、３年間の集大成となる大会にチーム一丸となって臨みました。その結

果、２年生の女子選手が女子三段跳で参加標準記録を突破する 10m26(+1.1)

を跳び、５月 18 日（日）に行われる第 78 回東京都高等学校陸上競技対抗選

手権大会（都大会）への出場を見事決めました。その他にも６種目で自己ベ

スト更新することができました。 

次戦は、５月 18 日（日）の都総体、そして都１年生大会・都選抜大会へ

とつながる６月７日（土）・８日（日）の学年別大会となります。応援の程、

よろしくお願いします。 


