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         女子走幅跳                 男子 5000m（右から３人目） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       男子 100m（１レーン）                 男子砲丸投 

 

 令和７年度東京都高体連第５・６支部春季競技大会が、４月３日（木）・４

日（金）の二日間にかけて上柚木公園陸上競技場で開催されました。 

 本校からは、男子７名、女子２名が 13 種目にエントリーしました。初日

は雨が降り気温も低い厳しいコンディションとなりましたが、冬季練習の成

果を出すべく、今シーズンの開幕となる支部春季大会に臨みました。その結

果３種目で自己ベストを更新することができました。これからもそれぞれの

目標と自己ベスト更新に向け、部員一同頑張っていきます。次の大会はイン

ターハイロード初戦となる４月 19 日（土）・20 日（日）の総体予選会となり

ます。応援の程、よろしくお願いします。 


