
令和８年７月２１日 

東京都立小平高等学校 

 

令和８年度 第３回学校見学会・部活動体験のご案内 

 

1. 日時  令和８年８月１８日（火） 午前２回、午後１回     ※内容は３回とも同じです。 

第１部受付 9:00～ 第 3部受付 13:30～ 

第
１
部 

9:00 ① 9:10～9:30 
第
３
部 

13:30 ① 13:40～14:00 

～ ② 9:35～9:55 ～ ② 14:05～14:25 

10:30 ③ 10:00～10:20 15:00 ③ 14:30～14:50 

第２部受付 10:30～ 

 第
２
部 

10:30 ① 10:40～11:00 

～ ② 11:05～11:25 

12:00 ③ 11:30～11:50 

12:00 公開終了 1５:30 公開終了 

 

2. 学校見学会について 

（１）対象    中学生（１～３年生）とその保護者 

 

 （２）内容 

各部とも、①～③の時間帯（２０分間×３回）で、下の A～Kのブースの中からそれぞれご興味のあるものを選び、 

説明を聞いたり、動画を観たりすることができます。 

※当日はスタンプラリーも実施しています。★がついているブースはスタンプラリーの対象です。 

主な内容 ブース 具体的な内容 実施時間帯 
スタンプ 
ラリー 

生徒による 

説明 

A 小平高校の紹介 小平高校の概要と特徴について説明します。 ①②③ ★ 

B 外国語コースについて 外国語コースの生徒による説明です。質問も受け付けます！ ①② ★ 

C アメリカ語学研修について 実際に参加した生徒による体験談です。 ②③ ★ 

D 留学について 実際に留学した生徒による体験談です。質問も受け付けます！ ①  ③ ★ 

生徒による 

企画 

E 
生徒への質問コーナー 受験勉強の方法、授業の難易度、課題の量、生徒の雰囲気、 

学習と部活動の両立、昼休みの過ごし方など、気になることは何でも質問してください！  
②③ ★ 

F 生徒による校内ツアー 迷路のような校舎内を、生徒が説明をしながら案内します！ ②③ ★ 

動画放映 
（１0分程度の 

動画を繰り返し 

放映しています） 

G 「小平高校の外国語の授業の様子」 英語や第２外国語の授業の様子の動画です。 ①②③ - 

H 「学校行事の様子」 文化祭、体育祭、台湾修学旅行、合唱祭の動画です。 ①②③ - 

I 「国際理解教育」 アメリカ語学研修、レシテーションコンテストなどの動画です。 ①②③ - 

教員による 

個別相談 
J 教育課程、進路指導、留学に関する規定 などに関する質問はこちらへどうぞ。 ②③ - 

部活動見学 K 
当日活動している部活動を自由に見学できます。※体験を希望する場合は、別途

事前に申し込みが必要です（４ページをご確認ください）。 
①②③ ★ 

 



（３）学校見学会の予約・・・事前予約制（先着順）になります。下の URLか QRコードより、ご予約ください。 

      https://logoform.jp/form/tmgform/1693846 

予約期間：令和８年７月２８日（火）１７：００～８月１７日（月） 

   ※ご都合がつかなくなった場合は、送信完了メールに記載の URLからキャンセルを 

お願いいたします。ウェブ上でキャンセルしていただいた場合は、学校への電話連絡 

は不要です。 

   ※応募者が上限に達しても、キャンセルが出た場合は、再度申し込みが可能となります。 

 

 （４）その他 

・予約後に参加回を変更する場合は、送信完了メールから予約取り消し後、 新たにご希望の回をご予約ください。 

・メールアドレスの誤入力等により、送信完了メールが届かない場合でも、送信完了画面が表示されていれば、予約 

が完了しています。お電話での問い合わせは不要です。 

・お車でのご来校はご遠慮ください。自転車でお越し頂くこともできますが、駐輪場所に限りがありますので、できる 

限り、徒歩または公共交通機関でお越しください。 

・過ごしやすい服装でお越しください。制服、私服どちらでもかまいません。 

・スリッパ等、室内用の履物と、外履きを入れるための袋をご用意ください。 

  

問合わせ先 

担当：総務・国際部 

電話：042（341）5410 

https://logoform.jp/form/tmgform/1693846


3. 部活動体験について 

 （１）部活動一覧（不掲載の部活動は、当日活動無し または 体験・見学の受け入れ不可 です。）  ※活動時間や予定が変更した場合は、ＨＰにて連絡いたします。 

※傷害保険の加入はしておりませんので、必要に応じて、各ご家庭で保険加入の検討をお願いいたします。 
 

 

◎ 体験可能です。HPから申し込みをお願いします。

〇 見学可能です。

― 今回は、部活動の体験・見学を受け入れていません。

体験 見学 体験 見学 体験 見学

サッカー ◎ ○ ― ― ― ― グラウンド 運動できる服装・スパイク・飲み物・タオル 未定

吹奏楽 ◎ 〇 ― 〇 ― ―
音楽室、1-D～1-F、

2-Ｅ～2-Ｇ

楽器（部活動で使用しているもの。本校の楽器に余

剰分がありませんので、持って来られる楽器がない

場合は見学のみでお願いします。打楽器は持ち物不

要で体験可能です。）、飲み物

ー

体験の内容はパート練習、基礎合奏を予定しています。９月５日・６日の文化

祭では『欅祭公演』を行います。公演時間が決まりましたら本校ＨＰでお知ら

せします♪

女子

バスケット

ボール

◎ 〇 ― 〇 ― ― 体育館 運動着、シューズ、タオル、飲み物 ―

8/16からの大会の勝ち上がりによって練習ではなく、試合になる可能性もあ

ります。当日のご連絡になってしまうため、事前に確認したい場合は8/16およ

び17の夕方以降に「東京都高体連女子バスケ部」のホームページをご覧くだ

さい。

写真 ◎ 〇 ◎ 〇 ― ― 地学室 特になし ー カメラ、スマホなど何も持たずに参加できます。

バドミントン ◎ 〇 ◎ 〇 ― ― 体育館
運動できる服装、シューズor体育館履き、ラケット（な

ければ貸し出しもできます）、飲み物、タオル
ー

初心者・経験者問わず体験できます。

女子

硬式テニス
◎ 〇 ◎ 〇 ― ― テニスコート

ウェア、テニスシューズ、飲み物、タオル、熱中症対策

グッズ
活動なし

男子

バスケット

ボール

― ― ― ― ◎ ○ 体育館 運動着、タオル、体育館（バスケット）シューズ、水分 ―

練習試合が入ってしまうこともあります。

硬式野球 ― ― ― ― ◎ ○ グラウンド

野球経験者・・・帽子・上体操着など・下はジャージ・

トレーニングシューズ・タオル・水筒等。

野球未経験者・・・動きやすい服装、何でもよいので

帽子、汚れてもよいシューズ、飲み物、タオル、暑さ対

策のグッズ等。未経験者はグローブを貸し出します。

マネージャー体験希望者・・・帽子・学校の体操着

（上下半袖可）・タオル・水筒・熱中症対策グッズ。

経験者・・・校舎３階のホール

等で、バドミントンシャトルを

用いた打撃練習（体験可）。

未経験者・・・レクリエーション

要素を含めた内容を考えて

おきます。

硬式野球部は、現在10名しかおりません。来年度、本校に入学した場合は試

合の出場機会や、練習の機会が沢山あります。また、未経験者の入部も大歓

迎です。現在、2年生の選手のうち2名が高校から野球を始めた選手であり、

練習試合では2試合で5本のヒットを打つ選手や、投手として無失点に抑える

選手がいます。このように、活躍の場が沢山あるのが硬式野球部です。さらに、

マネージャーの募集もしています。高校野球に興味がある方や野球を観るの

が好きな方、野球に携わる中でサポートしていきたい方の募集をします。部活

動体験でのマネージャー体験もできますので、よろしくお願いします。

男子

硬式テニス
― ― ― ― ◎ 〇 テニスコート

ウェア、テニスシューズ、飲み物、タオル、熱中症対策

グッズ
活動なし

イラスト ― 〇 ― ― ― ― 第２講義室 ー ー

華道 ― 〇 ― 〇 ― ― 和室 ー ー 10時から12時までの見学となります。

水泳 ― 〇 ― 〇 ― ―
校舎西４階（視聴覚

室前）からの見学
ー 活動なし

活動はプールで行っていますが、セキュリティーの関係で立ち入りを制限して

います。

軽音楽 ― 〇 ― 〇 ― 〇 視聴覚室 ー ー バンド練習を自由に見学できます。

家庭科 ― ― ― 〇 ― 〇 調理室 ー ー
実習は10：00～14：00頃の間に行っています。中に入って見ていただくことも

できます。気軽にお声掛けください。

合唱 ― ― ― ― ― ○ 地学室 ー ー 文化祭に向けて練習しています。

女子

バレーボール
― ― ― ― ― ―

今回はＯＦＦ予定なので実施できませんが、８月２４日（月）に女子バレーボー

ル部の中学生合同部活動体験を実施予定です。（詳細は７月上旬にHPでお

知らせ済みです）

ハンドボール ― ― ― ― ― ―
大会日程と重なり、学校での活動がない可能性があります。当日活動している

場合は、見学可能です。

登山 ― ― ― ― ― ― 今年度の山行報告をホームページに掲載しています。ぜひご覧ください。

その他連絡事項

第1部 第２部

9:00～10:30 10:30～12:00

第3部

13:30～15:00部名 活動場所 体験時の持ち物 雨天時の対応



（２）対象 

   中学生（１～３年生） ※保護者の方もご見学いただけます。 

 

（３）部活動体験の予約・・・事前予約制（人数制限無し）になります。下の URLより、ご予約ください。 

      https://logoform.jp/form/tmgform/1693950 

予約期間：令和８年７月２８日（火）１７：００～８月１５日（土） 

   ※ご都合がつかなくなった場合は、送信完了メールに記載の URLからキャンセルを 

お願いいたします。ウェブ上でキャンセルしていただいた場合は、学校への電話連絡 

は不要です。 

   ※８月１５日（土）以降のキャンセルは、１７日（月）８：００以降に小平高校の総務・国際部まで、電話でご連絡 

ください。日曜日は電話を受けることができません。 

 

 （４）その他 

・お車でのご来校はご遠慮ください。自転車でお越し頂くこともできますが、駐輪場所に限りがありますので、できる 

限り、徒歩または公共交通機関でお越しください。 

・過ごしやすい服装でお越しください。制服、私服どちらでもかまいません。 

・スリッパ等、室内用の履物と、外履きを入れるための袋をご用意ください。また、持ち物が指定されている部活動は、  

そちらも忘れずにお持ちください。 

・熱中症対策をお願いいたします。飲み物が不足した場合は、１階昇降口の自動販売機でもご購入いただけます。 

・傷害保険の加入はしておりませんので、各ご家庭で保険加入の検討をお願いいたします。 

 

 

 

問合わせ先 

担当：総務・国際部 

電話：042（341）5410 

https://logoform.jp/form/tmgform/1693950

