
＜ハンドボール部 研修大会結果＞ 

 新人戦の結果により、男女ともに研修大会の参加が決まった。 

 学期末考査直前ということもあり、勉強との両立に取り組みながら 12月 3日から 

トーナメント戦が始まった。 

 

 ★男子 1回戦 VS八王子実践 

  前半からお互いに点の取り合いとなり、ノーマークを決め切れずに後半終了時に同点。 

  今夏のルールでは、延長戦を行わずに各チーム 3人ずつ出て、７ｍスローでの対決。 

  最後まで粘ったものの、残念ながら１－２、トータル 20-21で惜敗。 

  チームとしての戦術を固めるとともに、個々のレベルアップが今後の課題となった。 

 ★女子 優勝 

1回戦 VS広尾   12-0 相手の棄権により不戦勝 

     2回戦 VS小金井北 11-６ オフェンス面に課題が残るも快勝 

     準決勝 VS調布南  13-5 積極的なデフェンスから得点へつなげ決勝進出 

     決勝  VS上野   13-6 準決勝と同様に積極的なデフェンスから安定し 

て得点へとつなげられた。 

 

  全試合を通して取られた点数が１桁に抑えられたのは、連携が取れてきたということで

あり、今後は、特にチーム戦術の徹底と決定力、個々のレベルアップに励みたい。 

    

  


