
新人戦都ベスト３２
シード権奪回

試合結果

１回戦 小平 ２－０ 小岩

２回戦 小平 ２－０ 三田

３回戦 小平 ２－０ 豊島

都ベスト３２奪還

１ １ 月 ２ ０ 日 、 シ ー ド 権 の 奪 還 を 目 指 す 、 新

生 小 平 の 戦 い が 始 まり ま し た 。 思 えば 、 こ の １

年 カ ー ド に 恵 ま れ ず、 跳 ね 返 さ れ 続け ら れ た シ

ー ド 権 、 苦 し い １ 年間 で し た 。 初 戦の 相 手 は 左

右 の エ ー ス が 安 定 し、 サ ー ブ も い い小 岩 高 校 で

す 。 数 週 間 前 、 練 習試 合 を し て い ただ い た ば か

り で 、 や り づ ら い 相手 で す 。 案 の 定、 小 平 は 第

１ セ ッ ト を リ ー ド しな が ら 、 ポ ジ ショ ナ ル フ ォ

ル ト を ２ 回 も 取 ら れる な ど 、 集 中 力を 欠 き ま す

(４ － ４ 、 ９ － ７ )。 た ま ら ず ベ ン チは タ イム ア

ウ ト 。 落 ち 着 か せ が 、 ペ ー ス は 小 岩 高 校 (１ ２

－ １ ２ )。 そ れ で も 、 １ 年 生 サ イ ド が サ

ー ブ で 崩 し (１ ８ － １ ２ )。 小 平 が 抜 け 出

し た か 、、、、、、 小 岩 高 校 も 粘 り ま す (１

９ － １ ５ ． １ ９ － １ ７ )。 し か し 最 後 は

自 力 に 勝 る 小 平 に 軍 配 が 上 が り 、 第 １ セ

ッ ト を 奪 い ま す (２ ５ － ２ ０ )。 第 ２ セ ッ

ト 、 今 度 は 小 平 の サ ウ ス ポ ー エ ー ス の ジ

ャ ン フ ロ が 炸 裂 、 一 気 に (９ － ２ )突 き 放

し ま す 。 し か し 、 今 日 の 小 岩 高 校 は 集 中

し て い ま す (１ ４ － １ １ )。 こ こ で 、 ベ ン

チ は タ イ ム ア ウ ト 、 流 れ を 変 え に 行 き ま

す (１ ６ － １ ２ 、 １ ９ － １ ３ )。 何 と か 、

小 岩 高 校 を 振 り 切 り ま す (２ ５ － １ ７ )。

２ 回 戦 の 相 手 は 三 田 高 校 で す 。 今 日 の

小 平 は ３ 試 合 連 続 と い う 厳 し い 組 み 合 わ



せです。ここで少しでも、エースを休ませたいところです。ベンチの思いが通じたのか、

第１セットだけで、サーポイント５本。小平ペースです (２ ５ － １４ )。 第 ２ セッ トは、攻

守に小平が圧倒 (２ ５－６ )。 ３回戦に 進みます。

３回 戦の 相 手は 、 予選 で強 豪 文大 杉 並高 校を フル セッ トの死 闘の すえ破 り、勝 ち上 がっ

てきた豊島高校です。アウトサイド２枚の強打は驚異です。しかし、小平には武器があり

ます。サーブで崩し、両エースを封じます (５ － ２ 、 ９ －５ )。 苦し い 豊島高校ベンチはタ

イムアウト (１ ２ － ８ )。 流 れ を 変 えに行きますす (１ ３ － １１ )。 で す が、 ここで小平はセ

ッ タ ー 対 角 の レ シ ー バ ー に サ ー ブ が 回 り ま す 。 ジ ャ ン フ ロ 炸 裂 、 一 気 に ９ 連 続 得 点 (２ ２

― １ １ )、 勝 負 を 決 し ま し た (２ ５ ― １ ４ )。 さ あ 、 運 命 の 第 ２ セ ッ ト 、 こ の セ ッ ト を 奪 え

ば、 1 年ぶりのシード復帰です。序盤は豊島高ペース (２ －４、３－６，６－９ )。小平 は、
選手もベンチも我慢の展開、救ったのは２年生のエース対角と急成長の１年生アウトサイ

ド (１ ０ － ９ )。 つ い に 逆 転 。 そ こ か ら 小 平 は 一 気 に 豊 島 高 校 に 襲 い か か り ま す (１ ５ － １

２ 、 ２ １ － １ ３ )。 終 わ っ て み れ ば (２ ５ － １ ６ )。 1 年 ぶ り の 都 ベ ス ト ３ ２ 。 シ ー ド 権 奪
還、そして１月２９日、ベスト１６を賭け、文京学院高校と激突です。

中学生のみなさんへ

小 平 高校女 子バ レー部 の練 習 ( OFF 日以 外 )は い つ で も 体 験・ 見学が 可能で す。 お電

話で確認の上、お気軽にお越しください。

042 ( 341 ) 5410
女子バレー部顧問

坂本千明



新人戦リーグ戦
優勝

試合結果

小 平 ２ － ０ 本 所

小 平 ２ － ０ 安 田 学 園

１ １ 月 ３ 日 小 平 高 校 を 会 場 に 、 新 人 選 手 権 大 会 予 選

リーグ戦が開催されました。

第 １ 試 合 は 、 攻 守 に ま と ま り の あ る 本 所 高 校 で す 。

夏 季 大 会 で は 、 ブ ロ ッ ク 第 3 位 と シ ー ド 権 奪 還 ま で 、
あ と 一 歩 と 迫 っ た 小 平 と し て は こ こ で 、 も た つ く わ け

にはいきません。まずは無難なスタートです (５ －３ )。

こ こ か ら 、 一 気 に 加 速 し ま す 。 サ ー ブ で 崩 し 、 チ ャ ン

ス ボ ー ル を 切 り 返 し ま す (１ ２ － ４ 、 １ ６ － ５ )。 サ ウ

スポ ー２枚が強打、速攻、躍動します。あっさり、第 1
セ ッ ト を 奪 い ま す (２ ５ ― ８ )。 第 ２ セ ッ ト 、 後 が な く

な った 本 所高 校 も粘 りま す 。序 盤 は一 進一 退 (４ － ４ 、

７ － ７ )。 中 盤 、 小 平 が 抜 け 出 す も (１ １ － ７ )、 本 所 高 校 の 強 打 が 小 平 高 校 コ ー ト を 襲 い

ます (１ ６－１４ 、１９－１８ )。 それ でも何とか振り切り初戦をものにします。

第 ２ 試 合 は 、 安 田 学 園 高 校

で す 。 小 平 は ず っ と 磨 い て き

た サ ー ブ が 走 り 、 ア ウ ト サ イ

ド の 1 年 生 が 頑 張 り ま す 。 一
気 に (８ － ２ 、 １ ８ － ６ )。 安

田 学 園 高 校 を 翻 弄 、 危 な げ な

く こ の セ ッ ト を 奪 い ま す (２ ５

－ ９ )。 小 平 は 続 く第 2 セ ット
も 左 右 2 枚 の ア ウ ト サ イ ド の
硬軟取り混ぜた攻撃がひかり、

連 取 (２ ５ － １ ０ )。 リ ー グ 戦

優 勝 、 １ １ 月 ２ ０ 日 の 新 人 選

手 権 大 会 に 駒 を 進 め ま し た 。



夏季大会
ブロック第３位

試合結果

１回戦 小平 ２－０ 小平南

２回戦 小平 ２－１ 狛江

３回戦 小平 ２－０ 慶應義塾女子

４回戦 小平 ０－２ 東京成徳

怪 我 人 も 病 人 も 出 す こ と も な く ３ 年 ぶ り の 合

宿 を 乗 り 越 え た 小 平 は 、 そ の 成 果 を 確 か め る べ

く小平高校を会場に夏季大会に臨みました。

初 戦 の 相 手 は 、 小 平 南 高 校 で す 。 合 宿 前 と 後

で こ ん な に も 変 わ る も の な の か ？ 早 速 合 宿 の 成

果 が 出 ま す 。 (５ － ２ ， １ １ － ４ 、 １ ５ － ６ )一

気 に 第 １ セ ッ ト を 奪 い ま す 。 続 く 第 ２ セ ッ ト も

危 な げ な く 奪 い (２ ５ － １ ４ )、 ２ 回 戦 に 進 み ま

す。

２ 回 戦 の 相 手 は 破 棄 力 が あ り 、 レ シ ー ブ も 優 れ 、 前 か ら も 後 ろ か ら も ,打 ち ま く る
ス ー パ ー エ ー ス を 擁 す る 狛 江 高 校 で す 。 案 の 定 、 小 平 は 苦 戦 、 第 １ セ ッ ト を 失 い ま

す (２ ２ － ２ ５ )。 後 が な く な っ た 小 平 は 粘 り ま す 。 (０ － ３ 、 ８ － ５ )相 手 の ミ ス に

も 助 け ら れ 、 (１ ３ － ７ )。 し か し 、 こ こ か ら ４ 連 続 失 点 (１ ３ － １ １ )、 小 平 、 ピ ン

チ で す 。 こ こ で ベ ン チ は 勝 負 に 出 ま す 。 長 身 の ミ ド ル に 代 え 、 思 い 切 り の 良 い サ イ

ド を 投 入 、 練 習 試 合 で も や っ た こ と が な い フ ォ ー メ ー シ

ョ ン 。 賭 け に 出 ま す 。 後 半 詰 め ら れ ま す が (１ ８ － １ ５ 、

２ ０ － ２ ０ )、 何 と か 逃 げ 切 り 、 第 ２ セ ッ ト を 奪 い 返 し ま

す (２ ５ － ２ １ )。 運 命 の 第 ３ セ ッ ト 、 １ ５ 点 制 の 短 期 決

戦 で す 。 ４ 泊 ５ 日 を 乗 り 切 っ た 成 果 が 出 た の か 。 小 平 は

走 り ま す (４ － ４ 、 ８ － ４ )。 一 気 に 寄 り 切 り (１ ５ － ７ )

フ ルセッ トの激戦を制します。

夏季大会２日目、江東区の名門中村高校に舞台を移し、

小平の３回戦の相手は 170cm 越 えのセンター２枚の大活躍
で 、 勝 ち 上 が っ て き た 慶 應 義 塾 女 子 高 校 で す 。 し か し 小

平 は 、 サ ー ブ で 崩 し 、 相 手 セ ン タ ー 陣 を 封 殺 、 セ ッ ト カ

ウント (２ －０ )で 勝 利、４回戦に挑みます。



４ 回 戦 の 相 手 は シ ー ド 校 の 東 京 成 徳 高 校 で す 。 勝 て ば 都 ベ ス ト ３ ２ 、 シ ー ド 権 の

奪 回 で す 。 小 平 は こ の 一 戦 に 賭 け ま す 。 し か し こ れ が 空 回 り 、 あ っ と い う 間 に (０ －

６ 、 １ － ８ )。 そ れ で も 何 と か 、 食 ら い つ き (４ － ９ 、 １ ２ － １ ７ )。 終 わ っ て み れ ば

１８－２５。出だしの失点が縮まらず、第１セットを失います。運命の第２セット、

小平ペースです (３ －３、１０－５ )。行 けるか。東京成徳高校にも意地があります (１

７ － １ ５ )。 こ こ か ら 経 験 値 の 差 が 出 た か (１ ７ － ２ ０ )。 一 気 に も っ て い か れ ま す 。

小 平 も (２ １ － ２ ２ )と 粘 る も の の 敗 戦 、 悔 い の 残 る 大 会 と な り ま し た 。 し か し 、 合

宿 前 か ら 比 べ る と と て も 成 長 し た こ と が 感 じ ら れ る 夏 休 み 。 久 し ぶ り に 充 実 し た 夏

でした。

中学生のみなさんへ

小 平 高校女 子バ レー部 の練 習 ( OFF 日以 外 )は い つ で も 体 験・ 見学が 可能で す。 お電

話で確認の上、お気軽にお越しください。

042 ( 341 ) 5410
女子バレー部顧問

坂本千明



合宿に行って
来ました ｡

７ 月 ２ ９ 日 か ら ８ 月 ２ 日 ま で 、 新 潟 県 南 魚 沼 郡 (六 日

町 )へ ２ 年 の ブ ラ ン ク を 経 て 、 合 宿 に 行 く こ と が で き ま

した。

１ ， ２ 年 生 は 誰 も 合 宿 を 経 験し た こ と が な く、 ０ い や

マ イ ナ ス か ら の ス タ ー ト で す 。そ れ で も 初 日 こそ あ た ふ

た し た も の の ２ 日 目 か ら は 軌 道に 乗 り 順 調 、 想像 以 上 の

成果をあげることができました。

こ の 経 験 は 必 ず や 、 今 後 の 公式 戦 に 生 き る こと で し ょ

う。

※空は青く、夜は満天の星空でした。

※半次郎さん ご飯、美味しかったですよーー。



58回 生 引退
敗 戦 は 、 即 引 退 へ と つ な が る 、 イ ン タ ー ハ イ 予

選 が 始 ま り ま し た 。 直 前 の 関 東 予 選 で も シ ー ド 復

帰 を 逃 し た 小 平 で す が 、 今 回 も お 祓 い が 必 要 で は

な い か と 思 わ れ る 厳 し い 組 み 合 わ せ と な っ て し ま

いました。

予 選 初 日 、 会 場 は 小 平 高 校 で す 。 １ 回 戦 の 相 手

は 攻 守 に ま と ま り が あ る 日 大 鶴 ヶ 丘 高 校 で す 。 小

平にとって最大の問題は出だしです。第１セット、

サ ー ブ で 相 手 を 崩 し ま す (５ － ２ )。 珍 し く 集 中 し

た 序 盤 、 １ １ － ９ と 詰 め 寄 ら れ ま す が 、 １ 年 間 、

部 長 の 大 役 を 担 っ た セ ッ タ ー の サ ー ブ が 走 り 、 一

気 に １ ８ － ９ 。 １ 点 １ 点 の ラ リ ー が 長 く 、 点 差 以

上 に 接 戦 と な り ま し た が 、 小 平 は 何 と か 逃 げ 切 り

このセットを奪います (２ ５ －１３ )。

第 ２ セ ッ ト、日大鶴ヶ丘高校のリベロ交代のミスもあり、一気に６－２。１１－５，１

５－６。両エースが打ちまくり、センター陣の速攻も爆発、２年生オポジットの好打リベ

ロは拾いまくり、終わってみれば２５－１４の圧勝で、２回戦に駒を進めました。

２ 回 戦 の 相 手 は ミ ドル に 、 サ イ ド 、技 巧 的 な

プ レ イ と 元 気 い っ ぱ いで 勝 ち 上 が っ てき た 国 分

寺 高 校 で す 。 し か し 、今 日 の 小 平 は 心配 あ り ま

せ ん 。 ３ － ０ か ら ３ －３ と 追 い つ か れま す が 、

ま た し て も 、 セ ッ タ ーの ジ ャ ン フ ロ が炸 裂 、 ９

連続得点で、１２－３。このまま行けるか、、、、、

こ こ に 落 と し 穴 が 、、、、 １ ６ － ６ か ら 、 ミ ス の

連 発 、 ひ た む き に 攻 める 国 分 寺 高 校 に苦 戦 １ ９

－ １ ３ と 相 手 も 粘 り ます 。 し か し 、 最後 は 地 力

に 勝 る 小 平 が 第 １ セ ット を 奪 い ま す 、第 ２ セ ッ

ト 、 キ ャ プ テ ン エ ー ス が ,打 ち ま く り (１ ６ －
２ )、 対 角 175CM の セ ン タ ー 速 攻 が 決 ま る と 選

手 ・ ベ ン チ は お 祭 り 騒 ぎ 、、、 第 １ セ ッ ト は 小

平です。

第２セットも出だしから小平ペースです (７ － ２ 、 １ ３－４ )。 勝 ち を意 識したのか、１

６－６から５連続失点、小平の悪い癖です。それでも２２－１２としたところで勝負あり、

２５－１４で、小平は２日目に進出しました。



インハイ予選２日目、５８回生最後の戦いの火ぶたが切って落とされました。３回戦の

相手はチームワークが良く、２枚看板のパワーもあり、技巧派の両エースが打ちまくる府

中東高校です。小平もこの２週間対策を立て、練習してきました。１点１点のしびれるよ

うな好ゲームを期待したいところです。ですが、ハートの弱さか、大事なところで、小平

に ミ ス が 出 て ,ラ リ ー を 失 い ま す 。 恐 れ て い た 立 ち 上 が り の 失 点 を 取 り 戻 せ な い ま ま 第 １
セットを失います (１ ８ － ２ ５ )。 第 ２セ ッ トは完全に府中東のペースです。自由奔放バレ

－に小平は振り回され、やることなすこと、全てが裏目に、１１点しか奪えず歴史的敗退

を喫してしまいました。実力もあり、将来性もありながら、コロナで十分な練習ができず、

勝ち運、くじ運も悪かった５８回生ですが、ここで、終わりとせず、これからもバレーを

愛し、続けて欲しい。そして時には後輩の指導を受験勉強の合間にしていただければ、幸

いです。

中学生のみなさんへ

小 平 高校女 子バ レー部 の練 習 ( OFF 日以 外 )は い つ で も 見 学・ 体験が 可能で す。 お電

話で確認の上、お気軽にお越しください。

042 ( 341 ) 5410
女子バレー部顧問

坂本千明



春季リーグ戦
優勝

コ ロ ナ 禍 、 小 平 高 校 を 会 場 に 春 季 リ ー

グ戦が４月２４日に行われました。

今 回 も 昨 年 同 様 、 半 日 ３ 校 の リ ー グ 戦

です。

初 戦 の 相 手 は 渋 谷 教 育 渋 谷 高 校 で す 。

小 平 は 試 合 開 始 直 後 か ら エ ー ス が 爆 発 、

相 手 校 を 寄 せ 付 け ま せ ん (６ － １ 、 １ ６ －

３ )、 終 わ っ て み れ ば 、 ２ ５ － ６ の 完 勝 で

す 。 続 く 第 ２ セ ッ ト は 成 長 著 し い エ ー ス

対 角 が 、 打 ち ま く り ま す (４ － ２ 、 １ ０ －

３ 、 １ ５ － ４ )。 第 ２ セ ッ ト も 危 な げ な く

連取します。

第 ２ 試 合 は 朋 優 学 院 高 校 で す 。 し か し

い つ も の 悪 い 癖 が、、、、 立 ち 上 がり か ら ミ

ス の 連 発 (２ － ６ )。 目 標 を ベ ス ト １ ６ ，

関 東 大 会 出 場 を 目 指 す 小 平 は こ こ で も た

も た し て い る 場 合 で は あ り ま せ ん 。 直 ぐ

に 追 い つ き ,一 気 に 逆 転 (７ － ６ )更 に ２ １
－ ８ と 圧 倒 し ま す 。 ２ ５ － １ ０ で こ の セ

ッ ト を も ぎ 取 り ま す 。 目 が 覚 め た 小 平 は

第 ２ セ ッ ト 序 盤 か ら 得 点 を 重 ね ま す (１ ５

－ ３ )。 そ れ で も 最後はいただけません (２

１ － ７ ， ２ ２ － １ １ )。 無 駄 な 点 を 相 手 に

献 上 し て し ま い ま す 。 そ れ で も 地 力 に 勝

る小平は２５－２でこのセットも奪いリーグ戦を優勝、２日目に進出しました。

リーグ戦結果 小平 ２－０ 渋谷教育渋谷

小平 ２－０ 朋優学院



関東大会予選
ベスト３２ならず

ゴ ー ル デ ン ウ ィ ー ク 、 ５ 月 １ 日 関 東 大 会 予 選 が 千 早 川

高校で開催されました。

試合結果 １回戦 小平 １－２ 美原

昨 年 度 秋 の 新 人 戦 で シ ー ド を 落 と し

た 小 平 に と っ て 、 今 回 は と て も 厳 し い

組 み 合 わ せ と な り ま し た 。 初 戦 か ら 強

豪美原高校と激突です。

第 １ セ ッ ト 、 い つ も は 立 ち 上 が り の

悪 い 小 平 で す が 、 こ の 日 は 絶 好 調 、 狙

い 通 り の サ ー ブ で 美 原 高 校 を 崩 し 、 ス

パ イ ク 、 コ ン ビ で 走 り ま す (５ － １ 、

１ ３ － ２ 、 １ ７ － ４ )。 第 １ セ ッ ト は

完勝です (２ ５－ １０ )。

し か し 、 相 手 は 歴 戦 の 勇 者 美 原 高 校

で す 。 こ の ま ま い く は ず は あ り ま せ ん

ん 。 第 ２ セ ッ ト は 終 始 美 原 高 校 ペ ー ス

です (２ － ５、 ５ －１０。１２－１６ )。 結 局 美 原 高校の緩急をつけた攻撃に対応できない

まま、小平はこのセットを落とします (１ ９－２ ５ )。

運 命 の 第 ３セットです。１５点制の短期決戦です。小平は好スタート（５－２、１０－

５）です。ところが、ここから悪夢が、１２－７としたところから、美原高校のサーブが



走ります。ベンチはたまらずタイムアウト (１ ２ － １ ０ 、１２－１２ )。 し か し勢 いは止め

ら れず、 万事休す (１ ３ － １ ５ ）。 1 度シードを落と すと復帰は難 しいことを痛感 させられ
た１日でした。



女子バレー部 近況

2021年度

１１月 新人リーグ戦優勝 新人戦都ベスト64

６月 インハイ予選都ベスト３２

４月 春季リーグ戦優勝 関東大会予選都ベスト

32

2020年度

１１月 新人リーグ戦優勝 新人戦都ベスト32

2 0 1 4イ ン ハ イ ベ ス ト ８ 決 め ： vs共 栄 学 園

2019年度以 前 2 0 1 4： イ ン ハ イ 都 ベ ス ト 16

９ブロック大会優勝 多摩フェスティバルリーグ

戦優勝 和田杯優勝 公 立 大 会 都第３位、公立

大会３ 支部優勝 新人リーグ戦優勝 インハイ予

選都ベスト１６ 関東大会予選都ベスト３２ 新人戦

都ベスト16 春季リーグ戦優勝 春高一次予選

都ベスト２４

過 去 遠 い 過 去

都ベスト３２多数 関東大会出場 春の高校バレー出場


