
高等学校 令和8年度（１学年用） 教科  科目
教　科： 科　目： 単位数： 単位

対象学年組：第 1 学年 1 組～ 7 組

使用教科書：（ ）

教科 の目標：

【思考力、判断力、表現力等】

【学びに向かう力、人間性等】

科目 の目標：

話・
聞 書 読

○ ○

１
学
期

○ ○ 5

○

【知識及び技能】
・本文中に登場する主な常用漢字や語句・語彙、ま
た文章の効果的な組立て方や接続の仕方につい
て、その構造や特色などを理解している。
・主張と論拠など、情報の扱い方について理解して
いる。
【思考力、判断力、表現力等】
・下人の行動や心理をもとに場面の展開を捉え、老
婆の語る論理が下人の決断に与えた影響を読み取
るなどして、根拠の示し方や説明の仕方、表現の仕
方を工夫して自分の考えを的確に伝えている。
【学びに向かう力、人間性等】
・自分の意見や考えを論述するために、文章の内容
や構成、論理の展開の仕方などを積極的に捉えよう
としている。
・内容の解釈を踏まえて粘り強く下人の行為を評価
し、表現の仕方を工夫して書こうとしている。
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羅生門（芥川龍之介）
【知識及び技能】
・本文中に登場する主な常用漢字や語
句・語彙、また文章の効果的な組立て方
や接続の仕方について、その構造や特
色などを理解する。
・主張と論拠など、情報の扱い方につい
て理解する。
【思考力、判断力、表現力等】
・下人の行動や心理をもとに場面の展開
を捉え、老婆の語る論理が下人の決断
に与えた影響を読み取るなどして、根拠
の示し方や説明の仕方、表現の仕方を
工夫して自分の考えを的確に伝える。
【学びに向かう力、人間性等】
・自分の意見や考えを論述するために、
文章の内容や構成、論理の展開の仕方
などを積極的に捉えようとする。
・内容の解釈を踏まえて粘り強く下人の
行為を評価し、表現の仕方を工夫して書
こうとする。

定期考査

清瀬

【学びに向かう力、人間性等】

言葉がもつ価値への認識を深めるとともに、
生涯にわたって読書に親しみ自己を向上さ
せ、我が国の言語文化の担い手としての自覚
をもち、言葉を通して他者や社会に関わろう
とする態度を養う。

現代の国語

配当
時数

【 知　識　及　び　技　能 】社会生活に必要な国語の知識や技能を身につける。

国語 現代の国語 2

態

現代の国語国語

領域
評価規準

第一学習社発行「高等学校 現代の国語」（教科書番号：現国713）

国語

実社会に必要な国語の知識や技能を身に付ける
ようにする。

論理的に考える力や深く共感したり豊かに想
像したりする力を伸ばし、他者との関わりの
中で伝え合う力を高め、自分の思いや考えを
広げたり深めたりすることができるようにす
る。

○ ○

「生きもの」として生きる（中村桂子）
【知識及び技能】
本文中に登場する主な常用漢字や語
句・語彙、また文章の効果的な組立て方
や接続の仕方について、その構造や特
色などを理解する。
【思考力、判断力、表現力等】
筆者の考えについて、文章構成をもとに
把握し、自分に照らして考えを深める。
【学びに向かう力、人間性等】
筆者の考えを学習課題に沿って積極的
に考える。

　文章構成をもとに把握し、自分に照ら
して考えを深める。
・内容や構成、論理の展開を的確に捉
え、要旨を把握する。
・語句の量を増やし、語彙を豊かにす
る。

「本当の自分」幻想(平野啓一郎)
【知識及び技能】
本文中に登場する主な常用漢字や語
句・語彙、また文章の効果的な組立て方
や接続の仕方について、その構造や特
色などを理解する。
主張と論拠、個別の情報と一般化された
情報、推論の仕方など、情報の扱い方に
ついて理解する。
【思考力、判断力、表現力等】
「活動の手引き」の課題について、筆者
の考えについて、文章構成をもとに把握
し、自分に照らして考えを深める。
【学びに向かう力、人間性等】
個別の情報をどのように一般化している
かを進んで捉え、学習課題に沿って説明
する。
筆者の提言に対する考えを積極的に考
え、表現の仕方を工夫して書く。

・指導事項
・筆者の提案する人間の生き方につい
て、文章構成をもとに把握し、自分に照
らして考えを深める。
・内容や構成、論理の展開を的確に捉
え、要旨を把握する。
・文章に含まれている情報を相互に関
係づけながら、内容を解釈する。
・ものの見方や捉え方について述べた
文章を読み、自分の意見や考えを論述
する。
・常用漢字を文や文章の中で活用す
る。
・語句の量を増やし、語彙を豊かにす
る。
・例示などの修辞を理解する。
・主張と論拠、個別と一般化、推論など、
情報と情報との関係を理解する。
・読書の意義と効用を理解する。

・教材…「本当の自分」幻想(平野啓一
郎)
・一人１台端末の活用　等

・指導事項
・下人の行動や心理をもとに場面の展
開を捉え、老婆の語る論理が下人の決
断に与えた影響を読み取るなどして、自
分の意見や考えを論述する。
・常用漢字を文や文章の中で活用す
る。
・語句の量を増やし、語彙を豊かにす
る。
・比喩などの修辞を理解する。
・主張と論拠など、情報と情報との関係
を理解する。
・読書の意義と効用を理解する。

・教材…羅生門（芥川龍之介）
・一人１台端末の活用　等

他者との関わりの中で自分の思いや考えを適切に表現し、論理的な思考力や想像力を豊かにする。

言葉を通して思考を続け、主体的に他者や社会と関わろうとする態度を養う。

知単元の具体的な指導目標 指導項目・内容 思

【知識及び技能】 【思考力、判断力、表現力等】

〇

【知識及び技能】
本文中に登場する主な常用漢字や語句・語彙、また
文章の効果的な組立て方や接続の仕方について、
その構造や特色などを理解している。
【思考力、判断力、表現力等】
筆者の考えについて、文章構成をもとに把握し、自
分に照らして考えを深めている。
【学びに向かう力、人間性等】
筆者の考えを学習課題に沿って積極的に考えてい
る。

○ ○ ○

○

○

○

5

【知識及び技能】
・本文中に登場する主な常用漢字や語句・語彙、ま
た文章の効果的な組立て方や接続の仕方につい
て、その構造や特色などを理解している。
・主張と論拠、個別の情報と一般化された情報、推
論の仕方など、情報の扱い方について理解してい
る。
【思考力、判断力、表現力等】
・「活動の手引き」の課題について、自分の考えや事
柄を的確に伝え、読み手の理解が得られるよう、文
章の構成や展開、表現の仕方を工夫している。
・筆者の提案する人間の生き方について、文章構成
をもとに把握し、自分に照らして考えを深めている。
【学びに向かう力、人間性等】
・個別の情報をどのように一般化しているかを進んで
捉え、学習課題に沿って説明しようとしている。
・筆者の提言に対する考えを積極的に考え、表現の
仕方を工夫して書こうとしている。



○ ○ ○ ○ ○

○ ○

２
学
期

○ ○ 1
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【知識及び技能】
・本文中に登場する主な常用漢字や語句・語彙、ま
た文章の効果的な組立て方や接続の仕方につい
て、その構造や特色などを理解している。
・主張と論拠、個別の情報と一般化された情報、推
論の仕方など、情報の扱い方について理解してい
る。
【思考力、判断力、表現力等】
・「活動の手引き二」の課題について、本文の要旨を
的確に伝え、読み手の理解が得られるよう、文章の
構成や展開、表現の仕方を工夫している。
・対比による論理構成を把握し、日本文化および日
本人の行動様式の特徴を理解している。
【学びに向かう力、人間性等】
・情報と情報を対比させながら展開する評論を粘り強
く読み、学習課題に沿って論理の展開を分析しようと
している。
・論理の展開を粘り強く分析し、今までの学習を生か
して要旨をまとめようとしている。

○

論理分析【対比】
ものとことば（鈴木孝夫）
【知識及び技能】
・本文中に登場する主な常用漢字や語
句・語彙、また文章の効果的な組立て方
や接続の仕方について、その構造や特
色などを理解する。
・主張と論拠、個別の情報と一般化され
た情報、推論の仕方など、情報の扱い方
について理解する。
【思考力、判断力、表現力等】
・「活動の手引き二」の課題について、本
文の要旨を的確に伝え、読み手の理解
が得られるよう、文章の構成や展開、表
現の仕方を工夫する。
・対比による論理構成を把握し、日本文
化および日本人の行動様式の特徴を理
解する。
【学びに向かう力、人間性等】
・情報と情報を対比させながら展開する
評論を粘り強く読み、学習課題に沿って
論理の展開を分析しようとする。
・論理の展開を粘り強く分析し、今までの
学習を生かして要旨をまとめようとする。

・指導事項
・文章を分析的に読み、対比構造を用
いた論理の展開について理解する。
・文章に含まれている情報を相互に関
係づけながら、文章の構成や論理の展
開を的確に捉え、要旨を把握する。
・事柄が的確に伝わるように、表現の仕
方を工夫する。
・主張と論拠、個別と一般化など、情報
と情報との関係を理解する。

・教材…ものとことば（鈴木孝夫）
・一人１台端末の活用　等

【知識及び技能】
・本文中に登場する主な常用漢字や語句・語彙、ま
た文章の効果的な組立て方や接続の仕方につい
て、その構造や特色などを理解している。
・主張と論拠、個別の情報と一般化された情報、推
論の仕方など、情報の扱い方について理解してい
る。
【思考力、判断力、表現力等】
・「活動の手引き二」の課題について、本文の要旨を
的確に伝え、読み手の理解が得られるよう、文章の
構成や展開、表現の仕方を工夫している。
・対比による論理構成を把握し、日本文化および日
本人の行動様式の特徴を理解している。
【学びに向かう力、人間性等】
・情報と情報を対比させながら展開する評論を粘り強
く読み、学習課題に沿って論理の展開を分析しようと
している。
・論理の展開を粘り強く分析し、今までの学習を生か
して要旨をまとめようとしている。
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定期考査
1

【知識及び技能】
・本文中に登場する主な常用漢字や語句・語彙、ま
た文章の効果的な組立て方や接続の仕方につい
て、その構造や特色などを理解している。
・主張と論拠、個別の情報と一般化された情報、推
論の仕方など、情報の扱い方について理解してい
る。
【思考力、判断力、表現力等】
・「活動の手引き」の課題について、自分の考えや事
柄を的確に伝え、読み手の理解が得られるよう、文
章の構成や展開、表現の仕方を工夫している。
・東西の対比関係を用いながら、日本の水文化に見
られる特徴について論じる叙述の方法を把握してい
る。
【学びに向かう力、人間性等】
・情報と情報を対比させながら展開する評論を粘り強
く読み、学習課題に沿って論理の展開を分析しようと
している。
・水を用いた芸術や仕掛けについて積極的に題材を
探し、表現の仕方を工夫して説明しようとしている。

定期考査

○ ○

○

水の東西（山崎正和）
【知識及び技能】
・本文中に登場する主な常用漢字や語
句・語彙、また文章の効果的な組立て方
や接続の仕方について、その構造や特
色などを理解する。
・主張と論拠、個別の情報と一般化され
た情報、推論の仕方など、情報の扱い方
について理解する。
【思考力、判断力、表現力等】
・「活動の手引き」の課題について、自分
の考えや事柄を的確に伝え、読み手の
理解が得られるよう、文章の構成や展
開、表現の仕方を工夫する。
・東西の対比関係を用いながら、日本の
水文化に見られる特徴について論じる叙
述の方法を把握する。
【学びに向かう力、人間性等】
・情報と情報を対比させながら展開する
評論を粘り強く読み、学習課題に沿って
論理の展開を分析しようとする。
・水を用いた芸術や仕掛けについて積極
的に題材を探し、表現の仕方を工夫して
説明しようとする。

・指導事項
・東西の対比関係を用いながら、日本の
水文化に見られる特徴について論じる
叙述の方法を把握する。
・内容や構成、論理の展開を的確に捉
え、要旨を把握する。
・文章に含まれている情報を相互に関
係づけながら、内容を解釈する。
・自分の考えや事柄が的確に伝わるよう
に、根拠の示し方や説明の仕方を工夫
する。
・東西の文化を比較して述べた文章を
読み、自分の意見や考えを論述する。
・調べたことを整理して、説明資料にまと
める。
・常用漢字を文や文章の中で活用す
る。
・語句の量を増やし、語彙を豊かにす
る。
・文章の効果的な接続の仕方を理解す
る。
・主張と論拠、個別と一般化、推論など、
情報と情報との関係を理解する。
・読書の意義と効用を理解する。

・教材…水の東西（山崎正和）
・一人１台端末の活用　等

○○

論理分析【対比】
フェアな競争（内田樹）
【知識及び技能】
・本文中に登場する主な常用漢字や語
句・語彙、また文章の効果的な組立て方
や接続の仕方について、その構造や特
色などを理解する。
・主張と論拠、個別の情報と一般化され
た情報、推論の仕方など、情報の扱い方
について理解する。
【思考力、判断力、表現力等】
・「活動の手引き二」の課題について、本
文の要旨を的確に伝え、読み手の理解
が得られるよう、文章の構成や展開、表
現の仕方を工夫する。
・対比による論理構成を把握し、日本文
化および日本人の行動様式の特徴を理
解する。
【学びに向かう力、人間性等】
・情報と情報を対比させながら展開する
評論を粘り強く読み、学習課題に沿って
論理の展開を分析しようとする。
・論理の展開を粘り強く分析し、今までの
学習を生かして要旨をまとめようとする。

・指導事項
・文章を分析的に読み、対比構造を用
いた論理の展開について理解する。
・文章に含まれている情報を相互に関
係づけながら、文章の構成や論理の展
開を的確に捉え、要旨を把握する。
・事柄が的確に伝わるように、表現の仕
方を工夫する。
・主張と論拠、個別と一般化など、情報
と情報との関係を理解する。

・教材…フェアな競争（内田樹）
・一人１台端末の活用　等

○

○ ○



○ ○ ○ ○ ○

○ ○

○ ○ ○

○ ○
定期考査

1

３
学
期

定期考査
1

5

不均等な時間　（内田 樹）
【知識及び理解】
単一の形式段落の読解だけでなく、つな
がりのある形式段落動詞の内容の関連
づけて読解する。
【思考力、判断力、表現力】
文章の内容や書き手の意図を解釈でき
るようになる。
【学びに向かう力、人間性等】
筆者の考えを読み取ろうとしている。
段落の内容に注意して、文章の内容を
理解しようとする。

・指導事項
・「例示」をしている文章と「筆者の考え」
を述べている文章を「抽象的」、「具体
的」という分け方で捉えることができる。
・結論（筆者の考え）にたどり着くまでの
話の順序（論理の展開）を意識して読解
させ、どのように結論にたどり着くのかを
理解しながら文章を読ませる。

・教材…不均等な時間　（内田 樹）
・一人１台端末の活用　等

【知識及び技能】
単一の形式段落の読解だけでなく、つながりのある
形式段落動詞の内容の関連づけて読解している。
【思考力、判断力、表現力】
文章の内容や書き手の意図を解釈できるようにな
る。
【学びに向かう力、人間性等】
筆者の考えを読み取ろうとしている。
段落の内容に注意して、文章の内容を理解しようとし
ている。

6

ロビンソン的人間と自然　（村岡晋一）
【知識及び理解】
単一の形式段落の読解だけでなく、つな
がりのある形式段落動詞の内容の関連
づけて読解する。
【思考力、判断力、表現力】
文章の内容や書き手の意図を解釈でき
るようになる。
【学びに向かう力、人間性等】
筆者の考えを読み取ろうとしている。
段落の内容に注意して、文章の内容を
理解しようとする。

・指導事項
・形式段落だけでなく、意味段落の単位
で文章の内容を読解する。
・生徒が互いに、読解した内容を確認し
合うこと。

・教材…ロビンソン的人間と自然
　　　　　（村岡 晋一）
・一人１台端末の活用　等

【知識及び技能】
単一の形式段落の読解だけでなく、つながりのある
形式段落動詞の内容の関連づけて読解している。
【思考力、判断力、表現力】
文章の内容や書き手の意図を解釈できるようになっ
ている。
【学びに向かう力、人間性等】
筆者の考えを読み取ろうとしている。
段落の内容に注意して、文章の内容を理解しようとし
ている。

6

【知識及び技能】
文、話、文章の効果的な組み立て方や接続の仕方
について理解している。
【思考力、表現力、判断力】
論理展開を意識した読解ができるようになる。
【学びに向かう力、人間性等】
文、話、文章の組み立て方や接続の仕方について
理解しようとしている。

7

「文化」としての科学　池内 了
【知識及び理解】
文、話、文章の効果的な組み立て方や
接続の仕方について理解する。
【思考力、表現力、判断力】
論理展開を意識した読解ができるように
なる。
【学びに向かう力、人間性等】
文、話、文章の組み立て方や接続の仕
方について理解しようとしている。

・指導事項
・「例示」をしている文章と「筆者の考え」
を述べている文章を「抽象的」、「具体
的」という分け方で捉えることができる。
・結論（筆者の考え）にたどり着くまでの
話の順序（論理の展開）を意識して読解
させ、どのように結論にたどり着くのかを
理解しながら文章を読ませる。

・教材…「文化」としての科学　池内 了
・一人１台端末の活用　等

〇

合計

70

社会に対する意見文を書く
【知識及び技能】
・書き言葉の特徴、表現の特色を踏ま
え、分かりやすさなどに配慮した表現に
ついて理解を深め使う。
・文章の効果的な組み立て方や接続の
仕方について理解し使う。
・情報の妥当性の吟味の仕方について
理解を深め使う。
【思考力、判断力、表現力等】
・目的に応じて、実社会の中から適切な
題材を決め、集めた情報の妥当性や信
頼性を吟味して、伝えたいことを明確に
する。
・読み手の理解が得られるよう、情報の分
量や重要度などを考えて、文章の構成
や展開を工夫する。
・自分の考えが的確に伝わるよう、説明
の仕方を考えるとともに、表現の仕方を
工夫する。
・目的に応じて書かれているかなどを確
かめて、文章全体を整えたり、読み手か
らの助言などを踏まえて、自分の文章の
課題を捉え直す。
【学びに向かう力、人間性等】
・教科書の例を参考に、説明や表現の仕
方を工夫して、積極的に意見文を書く。
・書いた意見文を進んで批評し合い、批
評を踏まえて論理の展開や表現の仕方
を工夫する。

指導事項
・意見文とはどういうものかを理解する。
・自分の経験の中から意見を導き出せる
ようになる。
・意見文の書き方を理解し、実践し、評
価する。

教材…社会に対する意見文を書く
一人１台端末の活用　等

○

【知識及び技能】
・書き言葉の特徴、表現の特色を踏まえ、分かりやす
さなどに配慮した表現について理解を深め使う。
・文章の効果的な組み立て方や接続の仕方につい
て理解し使っている。
・情報の妥当性の吟味の仕方について理解を深め
使っている。
　【思考力、判断力、表現力等】
・目的に応じて、実社会の中から適切な題材を決
め、集めた情報の妥当性や信頼性を吟味して、伝え
たいことを明確にしている。
・読み手の理解が得られるよう、情報の分量や重要
度などを考えて、文章の構成や展開を工夫してい
る。
・自分の考えが的確に伝わるよう、説明の仕方を考え
るとともに、表現の仕方を工夫している。
・目的に応じて書かれているかなどを確かめて、文章
全体を整えたり、読み手からの助言などを踏まえて、
自分の文章の課題を捉え直したりしている。
【学びに向かう力、人間性等】
・教科書の例を参考に、説明や表現の仕方を工夫し
て、積極的に意見文を書こうとしている。
・書いた意見文を進んで批評し合い、批評を踏まえ
て論理の展開や表現の仕方を工夫しようとしている。

○ ○ ○

○○ ○


