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令和８年度    サッカー（男女）   部の指導方針等について 
 

 

令和８年４月２１日 
１ 指導体制 

顧問教諭氏名  外部指導員氏名 資格等や経験 頻度 

主顧問 井ノ口純希 指田栄光 トレーナー 週２回 

副顧問 三原伶司 横田秀斗 本校 OB 週２回 

副顧問  神山友里 本校 OB 週２回 

  
 
２ 年間目標 
都大会出場（男） ・ 1 部リーグ優勝（女） 

３ 指導方針 
（１）部活動に在籍する生徒の期待・要望に応えられるよう、また生徒にとって望ましい環境を構築

することを踏まえて、各部活動に応じた指導体制を構築する。 

（２）本校の校訓である「情熱・誠実・理想」のもと、真の文武両道を目指し、学習活動と部活動の

高度な両立を図り、合理的かつ効果的に部活動に取り組む。 

 
４ 指導内容・方法 
(１)体罰・暴言等のない指導 

体罰、暴力的指導や行き過ぎた指導のない部活動を展開していく。顧問、生徒、

保護者で、体罰・暴言等のない指導について共通理解を図る。 

(２)生徒間の暴力禁止 

学年関係なく、選手同士の間での暴力、また言葉の暴力を未然に防ぐため、生徒

と顧問間のコミュニケーションを日頃から密にとる。ＳＮＳの利用についてもミ

ーティング等で指導し、いじめの要因とならないよう、徹底させる。 

５ 主な年間計画 

学 期 月 内     容 

 

１学期 

 

４ 

 

５ 

 

６ 

 

７ 

 

８ 

インターハイ予選（男女） 

 

皇后杯（女） 

 

リーグ戦（男女） 

 

通常練習 

 

夏合宿 



２学期 

 

９ 

 

１０ 

 

１１ 

 

１２ 

選手権予選（男女） 

 

リーグ戦（男女） 

 

新人戦 

 

通常練習 

 

３学期 

 

1 

 

2 

 

3 

 

通常練習 

 

通常練習 

 

通常練習 

 

  ※ 合宿や県外遠征などの宿泊を伴う活動については、必ず記載する。 


