
 【活動計画】〔 山岳部 〕部 

◇ 年間目標 

① 山行計画を立て、安全に登山を行う技術を身に付ける 

② 挨拶・礼儀など、登山を通じてマナーを身に付けるとともに、協調性を育む。 

◇ 部員数 ◇ 顧問・部活動指導員 
 

 男子 女子 合計 

１年 ４ ０ ４ 

２年 ２ ０ ２ 

３年 ４ ０ ４ 

合計 １０ ０ １０ 
 

顧問             ３  名 

外部指導員        １  名 

 

 

 

◇ 活動日と活動場所 

【活動日】   週  ２ 日 
【休養日】   毎週  月曜日 と  火曜日 と  金曜日 と  土曜日・日曜日（土・日は山行の実施日を除く） 

【活動時間】  

（平日）  

（週休日等）       

 
【主な活動場所】 

１５：５０～１６：５０（延長届けにより１８：３０まで） 

８：３０～１６：３０（月１回の山行のみ） 

＊休養日・活動時間は大会・大会前などは変更有（長期休業中などに振替えて休養） 

 

◇ 大会等の主な記録 ◇ 今年度の参加予定大会 

令和４年度 令和５年度 令和６年度 なし 

なし なし なし 

◇ 年間（月別）活動計画 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

（週休日の活動日数） 

              １日 
（週休日の活動日数） 

１日 

（週休日の活動日数） 

１日 

（週休日の活動日数） 

１日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

１日 

（平日の活動日数） 

              ６日 
（平日の活動日数） 

              ６日 
（平日の活動日数） 

              ８日 
（平日の活動日数） 

              ８日 
（平日の活動日数） 

              ８日 
（平日の活動日数） 

                  ８日 

新入生歓迎会 

月例山行 

月例山行 月例山行 

合宿の準備 

月例山行 

夏季合宿 

月例山行 

文化祭準備 

文化祭展示 

月例山行 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

（週休日の活動日数） 

              １日 
（週休日の活動日数） 

１日 

（週休日の活動日数） 

１日 

（週休日の活動日数） 

１日 

（週休日の活動日数） 

１日 

（週休日の活動日数） 

１日 

（平日の活動日数） 

              ７日 
（平日の活動日数） 

              ７日 
（平日の活動日数） 

              ６日 
（平日の活動日数） 

              ６日 
（平日の活動日数） 

              ６日 
（平日の活動日数） 

                  ６日 

月例山行 月例山行 月例山行 月例山行 月例山行 月例山行（送別会） 

 


