
 【活動計画】〔    ダンス      〕部 

◇ 年間目標 

全国大会出場 

 

◇ 部員数 ◇ 顧問・部活動指導員 
 

 男子 女子 合計 

１年 ０ ８ ８ 

２年 ０ １０ １０ 

３年 ０ ７ ７ 

合計 ０ ２５ ２５ 
 

顧問             ４  名 

外部指導員         １  名 

 

 

 

◇ 活動日と活動場所 

【活動日】   週 ５ 日 
【休養日】   毎週  木曜日 と 日曜日  

【活動時間】  

（平日）  

（週休日等）       

 
【主な活動場所】 

１５：５０～１６：５０（延長届けにより１８：３０まで） 

８：３０～１２：３０または１２：３０～１６：３０（準備・片付けなどを含む） 

＊休養日・活動時間は大会・大会前などは変更有（長期休業中などに振替えて休養） 

トレーニング室 

◇ 大会等の主な記録 ◇ 今年度の参加予定大会 

  

令和４年度 令和５年度 令和６年度 ○ダンスドリル関東大会 （６月） 

○DCC（ ６月） 

○ダンススタジアム（ ８月） 

〇United Spirit Association 

USA School&College 

Nationals 2023 (全国大会)

出場 

Dance Drill Winter Cup 2023 

(全国大会)出場 

USA Regionals 2022 

HIPHOP 部門第１位 

令和４年度関東ダンスドリ

ル秋季競技大会  HIPHOP

女子 Medium 編成 第１位 

マ イナ ビ HIGH SCHOOL 

DANCE COMPETITION 

2024 EAST vol.3.5 審査員≪

スキル≫賞 

Dance Drill Winter Cup 2024 

(全国大会 )HIPHOP 女子

Medium 編成 第 2 位 

令和５年度ダンスドリル秋季

競技大会関東大会 HIPHOP

女子 Medium 編成 第１位 

渋谷ストリートダンスウィー

ク SSDW Contest 2nd place 

全国ダンスパフォーマンスコ

ンテスト 2023 全国決勝大

会進出 

第 11 回高等学校ダンス部

選手権（DCC）決勝(全国)大

会進出 

 

USA School&College 

Nationals 2025 スピリット

賞 

東日本中学校高等学校ダ

ン ス ド リ ル 競 技 大 会

2025  HIPHOP 女 子

Medium 編成 第 3 位 

マイナビ HIGH SCHOOL 

DANCE COMPETITION 

2025 EAST vol.3 LARGE

編成参加 

USA Regionals 2025 オー

プン部門 第２位 



 

◇ 年間（月別）活動計画 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

（週休日の活動日数） 

         ３     日 
（週休日の活動日数） 

３  日 

（週休日の活動日数） 

６ 日 

（週休日の活動日数） 

４ 日 

（週休日の活動日数） 

３ 日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（平日の活動日数） 

         １７    日 
（平日の活動日数） 

        １１     日 
（平日の活動日数） 

          １６   日 
（平日の活動日数） 

        １５     日 
（平日の活動日数） 

          １２   日 
（平日の活動日数） 

                １４  日 

ダンスドリル関

東大会にむけて

練習 

ダンスドリル関

東大会にむけて

練習 

ダンスドリル、

DCCビデオ予選

に向けて練習 

ダンススタジア

ムに向けて練習 

ダンススタジアム、清

高祭にむけて練習 

清高祭 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

（週休日の活動日数） 

      ４       日 
（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

５日 

（平日の活動日数） 

     １６        日 
（平日の活動日数） 

           １５  日 
（平日の活動日数） 

           １６  日 
（平日の活動日数） 

          １６   日 
（平日の活動日数） 

           １６  日 
（平日の活動日数） 

            １６ 日 

SSDW、ダンスド

リル秋季大会に

向けて練習 

SSDW、ダンスド

リル秋季大会 

クリスマス公演

に向けて練習 

ダンスドリル秋

季大会 ハイダ

ン、USA に向け

て練習 

ダンスドリル秋

季大会 ハイダ

ン、USA に向け

て練習 

ダンスドリル秋季大

会  ハイダン、USA

に向けて練習 

 


