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都立北豊島工業高校陸上部 辻野 

【関東選抜新人陸上大会出場決定】 

９月２２日（土）～２４日（月）駒沢オリンピック公園陸上競技場・大井埠頭陸上競技場で開催

された、第 70回東京都高等学校新人陸上競技対校選手権大会に 4名の陸上部員が予選会を突破して

参加をしました。 

 22日、大井埠頭陸上競技場での男子ハンマー投げの競技には久保田君と渡邊君が出場し、久保田

君は 1 回目の投擲が練習でも出したことがない、今のかれの完璧なターンができて 45ｍを超えた、

45ｍ75の記録し 3位入賞を決めました。 

この結果により 10 月 20 日（土）～21 日(日)山梨県の中銀スタジアムで開催される、第 22 回関東

選抜新人陸上競技対抗選手権大会 

への出場を決めました。 

 残念ながら渡邊君は練習不足で 

自己記録にまったく届かない 24ｍ 

47の 11位に留まりました。 

 また、この日、駒沢公園陸上競 

技場で一番目の決勝種目として行 

われた男子やり投げには牧園君が 

参加、自己ベストには届かなかっ 

たものの 47ｍ43を投げて 7位入 

賞しました。 

自己ベストを出していれば 5位入 

賞も期待できるので、春には関東 

                大会を狙って意欲的に練習に臨んでほしいと思います。 

                 そのほかに 22日にはザラさんが 400ｍの予選 4組に出場した 

ものの 1分 2秒 63掛かり 4位で予選敗退になりました。 

 23日は女子 400ｍハードルが行われました。 

大会に臨んでは参加選手中 7位の記録を持っているので、期待 

し、本人も意欲的に練習に臨んでいました。 

しかし、スタートは上手くいったように見えましたが３台目で 

バランスを崩したのがひびき、ラストの直線で大幅に失速をし 

て今までの出したことのない１分 10秒 48とまったく平凡な記 

録で予選敗退。都の選抜合宿選手メンバーにも選らば損ねまし 

た。来春に向けてこの種目はものすごく都のレベルが高いです 

が、しっかり練習に取り込み入賞を目指してほしいと思います。 


