
別紙２ 【活動計画】〔   男子バスケットボール    〕部 

◇ 年間目標 

・高い目的意識をもつとともに、社会的連帯性の上に協調し、目的の達成に向けて自発的・自律的に行

動できる生徒の育成を期する。 

・東京都立商業高等学校体育活動連絡会 (商高連) バスケットボール大会での優勝、東京都Ｂブロックベ

スト８、東京都第３支部ベスト８を目指す。 

◇ 部員数 ◇ 顧問名・部活動指導員名 
 

 男子 女子 合計 

１年 ６ ４ １０ 

２年 ７ ０ ７ 

３年 ３ ０ ３ 

合計 １６ ４ ２０ 
 

松澤 翔太 

須山 直洋 

佐藤 真紀子 

 

 

 

◇ 活動日と活動場所 

【活動日】    
【休養日】   毎週  曜日 と   曜日 
【活動時間】 

（平日）   放課後～16：50  

（土曜授業日） なし 

（週休日等） なし 

【活動場所】  

◇ 大会等の主な記録 ◇ 今年度の参加予定大会 

令和２年度 令和３年度 令和４年度 ○関東大会予選     （ ４月  日） 

○商高連大会      （ ８ 月 日）

○インターハイ予選   （ 10 月 日） 

 

  商高連大会３位 

◇ 年間（月別）活動計画 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

（週休日の活動日数） 

０日 
（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

関東大会予選 インターハイ

予選 

基礎練習 基礎練習 商高連バスケ

ットボール大

会 

基礎練習 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

（週休日の活動日数） 

０日 
（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

【支部大会】 

【ＷＣ予選】 

 

基礎練習 葛飾区高等学

校バスケット

ボール大会 

基礎練習 基礎練習 基礎練習 

 


