
別紙２ 【活動計画】〔  女子バレーボール  〕部 

◇ 年間目標 

・様々な環境に対応できるタフな人間、思いやりがあり他人から頼られる人間を育成し、仲間と支えあい

助けあう中で、協調性や責任感、リーダーシップを涵養する。 

・都大会本戦進出を目指す。 

◇ 部員数 ◇ 顧問名・部活動指導員名 
 

 男子 女子 合計 

１年  ４ ４ 

２年  ６ ６ 

３年  １ １ 

合計  １１ １１ 
 

志賀 涼 

井上 正美 

野口 恵里 

 

 

 

◇ 活動日と活動場所 

【活動日】   月・火・木・金・土・(日) 
【休養日】   毎週 水曜日 と 日曜日 
【活動時間】 

（平日）   放課後～16：50  

（土曜授業日） なし 

（週休日等） なし 

【活動場所】 体育館・格技室 

◇ 大会等の主な記録 ◇ 今年度の参加予定大会 

令和２年度 令和３年度 令和４年度 ○新人選手権大会    （１１月５日） 

○商業大会        （１２月  日） 

○公立校大会       （２月  日） 

全日本選手権予選 

出場 

春季・夏季大会 

新人選手権 

出場 

春季・夏季大会 

新人選手権 

出場 

◇ 年間（月別）活動計画 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

（週休日の活動日数） 

０日 
（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

 春季大会  総体予選  江戸川区近隣

大会 

夏季大会 

 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

（週休日の活動日数） 

０日 
（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

 新人選手権大

会 

商業大会  公立校大会  

 


