
別紙２ 【活動計画】〔 サッカー 〕部 

◇ 年間目標 

（１）学校の教育目標を受けた目指す生徒像 

自発的・自主的に行動し、集団において協調性を高め、目標に向かって全力を尽くし、学校生活を 

しっかりと行い、学校の中心になれる生徒を育む。 

(２)大会等の具体的到達目標 

総合体育大会東京都大会支部予選 2回戦進出  リバーサイドリーグ 1部昇格 

商業大会優勝                高校サッカー選手権大会予選東京都大会進出 

(３)地域貢献等の特色ある目標 

高体連や地区の運営する大会の会場運営や、近隣中学校と合同練習や試合を積極的に行うことにより、

集団や社会への帰属意識を高め、主体的に地域に貢献しようとする生徒の育成を目指す。 

◇ 部員数 ◇ 顧問名・部活動指導員名 
 

 男子 女子 合計 

１年 １４ ０ １４ 

２年 ４ １ ５ 

３年 １０ １ １１ 

合計 ２８ ２ ３０ 
 

主顧問 佐々木 宏明 

副顧問 井平 理信 

副顧問 新堀 智恵子 

外部指導員 松本 秀一 

 

◇ 活動日と活動場所 

【活動日】   火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ （日） 
【休養日】   毎週月曜日 長期休業中やシーズンオフにまとまった休養日あり 
【活動時間】 

（平日）   放課後～17：00  

（土曜授業日） なし 

（週休日等） なし 

【活動場所】 グラウンド 雨天時 校舎内 

◇ 大会等の主な記録 ◇ 今年度の参加予定大会 

令和２年度 令和３年度 令和４年度 ○総合体育大会支部予選（ ４月  日） 

○選手権大会東京都予選（ ８月  日） 

○商業大会        （１０月  日） 

〇地区新人大会       （１１月  日） 

総体支部予選出場 

選手権大会出場 

 

総体支部予選出場 

選手権予選出場 

地区リーグ 1部 11位 

総体支部予選出場 

選手権予選出場 

地区リーグ 2部４位 

◇ 年間（月別）活動計画 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

（週休日の活動日数） 

５日 
（週休日の活動日数） 

６日 

（週休日の活動日数） 

６日 

（週休日の活動日数） 

８日 

（週休日の活動日数） 

５日 

（週休日の活動日数） 

８日 

総体支部予選 

練習試合 

リーグ戦 

練習試合 

リーグ戦 

練習試合 

リーグ戦 

練習試合 

（夏季合宿） 

選手権大会 

リーグ戦 

練習試合 

商業大会 

練習試合 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

（週休日の活動日数） 

５日 
（週休日の活動日数） 

７日 

（週休日の活動日数） 

６日 

（週休日の活動日数） 

５日 

（週休日の活動日数） 

７日 

（週休日の活動日数） 

８日 

練習試合 地区新人戦 

練習試合 

リーグ順位決定戦 

練習試合 

練習試合 練習試合 練習試合 

（春季合宿） 



 


