
別紙２ 【活動計画】〔サッカー〕部 

◇ 年間目標 

自分たちの理想的なサッカーをめざし、そのためにはどのような練習が必要なのか考え、顧問と

協力しながら自主的に運営できる 

◇ 部員数 ◇ 顧問名・部活動指導員名 
 

 男子 女子 合計 

１年 ２  ２ 

２年 １１  １１ 

３年 ２ １ ３ 

４年    

合計 １５ １ １６ 
 

澁谷直孝 

大竹望海 

伊藤拓昭 

 

 

 

◇ 活動日と活動場所 

【活動日】   週５日 
【休養日】   毎週月曜日 と日曜日 
【活動時間】 

（平日）  

（土曜授業日） 

（週休日等） 

【活動場所】 

15 時 45 分〜17 時 45 分 
13 時 30 分〜16 時 30 分 
9 時 30 分〜11 時 30 分 
グランド 

◇ 大会等の主な記録 ◇ 今年度の参加予定大会 

平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度 ○ 総体予選 （４月） 

○ 選手権予選 （８月） 

○ 関東大会予選 （１１月） 

選手権、総体、関

東大会予選参加 

選手権、総体、関

東大会予選参加 

選手権、総体、関

東大会予選参加 

◇ 年間（月別）活動計画 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

（週休日の活動日数） 

４日 
（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

練習・練習試合 練習・練習試合 練習・練習試合 練習・練習試合 練習・練習試合 練習・練習試合 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

（週休日の活動日数） 

４日 
（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

練習・練習試合 練習・練習試合 練習・練習試合 練習・練習試合 練習・練習試合 練習・練習試合 

 


