
別紙２ 【活動計画】〔卓球〕部 

◇ 年間目標 

自主自立を尊重し、学業とスポーツの両立をはかる。 

◇ 部員数 ◇ 顧問名・部活動指導員名 
 

 男子 女子 合計 

１年 ２  ２ 

２年 ４  ４ 

３年    

４年    

合計 ６  ６ 
 

花香 勇 

内山 正雄 

金子 美奈 

菊地 勇太 

 

 

◇ 活動日と活動場所 

【活動日】   週５日 
【休養日】   毎週月曜日 と日曜日 
【活動時間】 

（平日）  

（土曜授業日） 

（週休日等） 

【活動場所】 

15 時 45 分〜17 時 45 分 
13 時 30 分〜16 時 30 分 
10 時 00 分〜13 時 00 分 
グランド 

◇ 大会等の主な記録 ◇ 今年度の参加予定大会 

平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度 ○ 関東予選（４月） 

○ 都総体（５月） 

○ 地区別大会（７月） 

○ 新人大会（１０月） 

新人大会、地区別大

会、都総体、関東大

会予選参加 

新人大会、地区別大

会、都総体、関東大

会予選参加 

新人大会、地区別

大会、都総体、関東

大会予選参加 

◇ 年間（月別）活動計画 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

（週休日の活動日数） 

４日 
（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

練習・練習試合 練習・練習試合 練習・練習試合 練習・練習試合 練習・練習試合 練習・練習試合 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

（週休日の活動日数） 

４日 
（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

練習・練習試合 練習・練習試合 練習・練習試合 練習・練習試合 練習・練習試合 練習・練習試合 

 


