
葛飾総合高校 感染防止対策ルール 
葛飾総合高校 生徒会 

 

１． 毎朝の検温と健康観察の徹底 

 

登校前に検温をして、登校時に学校に報告をする。 

風邪症状がある場合には、登校を控え、外出せず、自宅で休養する。 

 

２． マスクの適切な着用 

 

学校では、必ずマスクを着用して、鼻・口をしっかりと覆いましょう。 

マスクを外す時は、人との距離を十分取り、咳エチケットを守りましょう。 

 

３． 手洗いと消毒の徹底 

 

登校時や食事の前、トイレの後は、３０秒程度、水と石鹸で丁寧に手を洗い、    

手指消毒を行いましょう。 

 

４． こまめな換気 

 

教室では、窓を開け、換気を徹底しましょう。 

サーキュレーターや、ＣＯ２計測器を活用して、空気を循環させましょう。 


