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葛飾野高校 夏の体験部活動のご案内 その１ 
 

葛飾野高校では、学校見学会終了後に中学３年生向けの体験部活動を実施します。 

下記の部活動、内容で実施しますので、ぜひ参加してください。 

 

場  所 ： 葛飾野高校内 

申込方法 ： 保護者から参加申込書により FAX 送信してください。 

       ＊申込用紙は本校 HP からﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞできます。 

       ＊2 週間前までにお申し込みください。 

当日受付 ： 練習開始 30 分前から（各活動場所） 

 

部活動名 実施日・時間 場所 内容 持ち物 担当教員 

陸上競技 
7/23(土) 

8:30～11:30 

タータ

ン 

体力トレーニング 

技術練習 

運動着、運動靴 

スパイク（あれば） 
山田修平 

野球 
8/２(火)   

9:00～13:30 

グラ 

ンド 

キャッチボール 

ノック、バッティング 

グローブ 

スパイク 

沖山 

鳴海 

柔道 

７／２２(金) 

13:３0～16:00 

８／２０（土） 

9:30～12:00 

柔道場 
基本練習 

乱取り など 

柔道着 

 
植田 

卓球 
7/22（金）・8/25（木） 

13:00～14:00 
剣道場 ラリー 

体操着、シューズ 

ラケット 
西田 

女子 

バレーボール 

7/22(金)・8/26（金）  

13:00～16:00 
体育館 

基礎トレーニング 

基礎練習 

練習用ウェア 

シューズ 
田中典子 

生物科学 
7/22（金）、8/26（金） 

12:30～14:30 
生物室 実験 

筆記用具、 

＊白衣（貸し出しあり） 
木村 

注意事項：体調を整えて参加してください。なお、熱中症予防のため飲料を必ず持参してください。 

     タオル等必要なものは各自お持ちください。 

当日の活動について細心の注意をいたしますが、万一怪我が起きた場合は、応急処置の対応

となりますので、保険などの対応は各個人でお願いいたします。 

      

 

 

上記以外にも、随時、各部活動見学・体験入部が可能です。 

各部顧問に、ご相談ください。 

 

 

 

【問い合わせ先】 

東京都立葛飾野高等学校    

各部の顧問にお問い合わせください。 

TEL 03（3602）7131  

FAX 03（3602）7922  


