
東京都高等学校新人陸上競技対抗選手権大会  

結果報告 

９月２３～２５日（金～日）に駒沢公園陸上競技場にて東京都高等学

校新人陸上競技対抗選手権大会が行われました。以下、主な結果です。 

〇男子１００ｍ  準決勝進出 

〇男子走高跳   ３位 

〇男子やり投   優勝 

●女子１００ｍ  準決勝進出（２名） 

●女子２００ｍ  準決勝進出（２名） 

【詳細は東京都高等学校体育連盟陸上競技専門部の HP を御覧ください。】 

http://www.tokyokotairenrikujo.jp/ 

 男子走高跳・男子やり投の種目で神奈川県で開催される関東

新人大会の切符を勝ち取る事ができました。しかし、該当の２

名の選手は１０月下旬に愛媛県で開催される U１８陸上競技大

会に出場する事が先日決定致しました。その為、関東新人大会

の出場権は辞退させて頂きました。U１８陸上競技大会に出場

する為にはインターハイ出場に匹敵する記録を持っていなけれ

ばエントリーする事ができません。更に出場者数に制限がある

中で、選出して頂けました。全国大会規模の雰囲気を体験でき

るこの貴重な機会を無駄にする事がないように、謙虚な姿勢を



忘れず、当日までの調整・競技に挑戦したいと思います。 

 

 また大会最終日には国体壮行会が執り行われました。本校か

らやり投の種目で東京都代表選手に選出して頂きました。国体

は１０月６～１０日で栃木県（カンセキスタジアム）で開催さ

れます。応援宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

 

  

 



今回の大会は天候にあまり恵まれず、雷雨の影響で競

技中断の上、そのまま中止になった日もありました。悪

天候で調整が難しい中、また都大会という舞台での緊張

もあり、力を出し切れなかった選手もいました。成功に

も失敗にも必ず振り返る点があるはずです。自分と向き

合い、課題や成功のコツに気付き、行動に移していく。

それをできる選手こそが成長し続けられる選手だと私は

考えています。 

 次の大会は１０月８・９・１６日に開催される秋季競

技会です。トラックシーズン最後の大会となります。全

部員がベストを更新して、今年度のトラックシーズンを

有終の美で終えられるように調整中です。こちらの応援

も引き続き宜しくお願い致します。 


