
 

片倉高校野球部へのご招待 

（片倉高校野球部への入部を考えている中学生・保護者の皆様へ） 

 

片倉高校野球部情報  ※ (2022年 4月現在) 

 

１. 部員数  男子        ３年生２３名  ２年生１８名  １年９名 

         女子マネージャー       ３名      ２名    １名 

合計５６名 

 

２. 大会成績 

     

    

２０２１  秋(2020年) ※新チーム 

ブロック予選：千早     ２３対０   

  上野学園    ５対１        

         春(大会中止)  

         夏 

         3回戦：東大和南        １対０ 

 

  ２０２２  秋(2021年) ※新チーム 

ブロック予選：東京実業    １０対２     

 

       本大会 １回戦：駒場学園   ５対８ 

          春  

          本大会 １回戦：聖パウロ    １対０ 

    

   過去の成績 

        H２２(２０１０)夏  西東京大会ベスト１６ 

        H２２(２０１１)春  西東京大会ベスト１６ 

H２２(２０１２)春  西東京大会ベスト１６ 

H２２(２０１２)夏  西東京大会ベスト４ 

H２２(２０１４)春  西東京大会ベスト１６ 

H２２(２０１６)秋  西東京大会ベスト１６ 

H３０(２０１８)夏  西東京大会ベスト８ 

H２２(２０１９)春  西東京大会ベスト１６ 

 

 

-------------- H２２年以降 ９年間でベスト１６以上８回-----------------  



３. 活動内容 ・グランド 

3年前の冬、グランド改修工事が入り、整備されました。両翼９０ｍ以上が取れる十分な広

さを持ち、内野は黒土が入りしっかり整備されています。都内では非常に珍しくホーム上方に

天井ネットがありません。春・秋のブロック予選（公式戦）の会場にも使用されます。グラン

ド横にバッティングゲージが２つ常設され、暗くなってからも練習できるよう LEDのミニナイ

ターが設置されています。今年、LEDライトを増設し、内野や外野の一部でも練習が可能にな

りました。 

 

活動内容   

グランド全面を使ってのフリーバッティングなどは主に朝練（７：３０～）で行って

います。月曜又は火曜を練習休みとしています。シーズン中（３～１１月）の土・日は、

基本的に他校との練習試合となります。人数が多いため、チームを２つ又は３つに分け

て、A～B（C）戦を実施します。 

 

宿泊遠征  

８月   福島遠征（         ） 

新潟遠征（帝京長岡、中越など） 

                     

    １２月       千葉合宿  

 

・春、秋のブロック予選では会場校として大会運営を行います。 

・西東京大会（夏）では多摩一本杉球場の担当校の 1つとして大会運営のお手伝いに当たって

います。 

・昨年夏の西東京大会では都農業高校に派遣選手を出しました。（今年度未定） 

・外部コーチにより定期的にトレーニング指導やストレッチ指導を受けます。 

・メンタルトレーニングの講習会も実施しています。 

・１月の高尾山登山の他、父母会主催の夏の大会壮行会や三送会を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



４. スタッフ 

 

◆監督 宮本秀樹（６４） 地歴・公民科教諭  ３学年担任 

   東京学芸大学附属高校 野球部（投手） 

   早稲田大学在学中に母校学芸大附属の学生監督（１年間） 

   都立野津田高校 野球部長・監督（６年間） 

   都立東大和高校 野球部長・監督（１０年間） 

  〔２目の準優勝直後の同校で、佐藤道輔先生【「甲子園の心を求めて」の著者、 

のち東京高野連理事長】と共に指導、指導者としての心構え、チーム作り等   

について多くの教示を受ける。〕 

都立府中工業高校 野球部長・監督（１１年間） 

    〔１からのチーム作り、一桁の部員数から９０名近い部員の大所帯チームになる〕 

ブロック当番校となり３度のブロック優勝（秋ベスト２４） 

H１８秋 都大会ベスト８ 

H１７高江洲拓哉投手が高校生ドラフト４位指名を受け、中日ドラゴンズ入団（都

立高校の投手として初めて） 

都立片倉高校 監督１４年目 

H２０片倉へ異動 H21秋より監督 

H２４夏 西東京大会準決勝進出（ベスト４） 

H３０夏 西東京大会準々決勝進出（ベスト８） 

H３０ ４月より再任用教諭（フルタイム）としてそのまま監督も続けている。 

※H１５ 東京都教育委員会表彰（部活動）受賞 

※H１８ 文部科学大臣 優秀教員表彰（部活動）受賞 

※H３０ 日本高野連 朝日新聞社より育成功労賞 受賞 

 

 

◆責任教師（部長）舟山恭史（５４）公民科教諭 ３学年担任 

 明治大学附属中野高校野球部（投手） 

 明治大学野球部 

 日本ハムファイターズ(現・北海道日本ハムファイターズ)ドラフト４位指名・入団 

 ９３年イースタンリーグ最優秀防御率 

 ９４年同リーグ最優秀救援投手獲得 

 ７年間の現役・引退後 金融機関、不動産会社勤務を経て成立学園高校勤務  

成立学園在職時にアマチュア野球指導員資格取得（プロ野球公認指導者、全国野球振興

会、野球技術指導員） 

H３０より都立片倉高校勤務（５年目） 

 

 

 

 



◆顧問・コーチ 飯田 一史（４３） 地歴科教諭 生徒指導部 

 都立東大和高校野球部（副主将、内野手） 

    大学在学中に宮本監督の誘いで府中工業高校野球部コーチとして３年間指導し、 

チームの土台作りに貢献 

都立大泉高校野球部長（４年間）その後、定時制高校・全日制高校軟式野球部を 

指導し H３１より都立片倉高校勤務（４年目） 

 

 

 

◆顧問・コーチ 吉岡 幸隆（３５） 数学科教諭 ２学年担任 

 都立松が谷高校野球部 

 都立日野高校野球部長（４年間） 

 都立八王子拓真高校にて野球部を指導・チームは定通軟式野球で全国大会準優勝 

H３１より都立片倉高校勤務（４年目） 

 

 

 

◆顧問・コーチ 馬場 拓己（２６） 保健体育科教諭 総務部 

 福島県立会津学鳳高校(内野手) 

       東京学芸大学(内野手) 

 H２９ 東京新大学野球連盟 2部春季リーグ打撃成績ベスト８ 

    H３０ 東京新大学野球連盟 1部昇格 

    H３１より片倉高校勤務（４年目） 

    

 

 

◆トレーニングコーチ 森下 茂 

 都立東大和高校野球部（副主将、２年時にチームは準優勝） 

 （株）フィットネスアポロ社にてトレーニングコーチとして活動後 H１３独立 

 拓殖大学ラグビー部の他、茨城県日立一校野球部などで指導 

 宮本監督とは府中工業時代からずっとタッグを組んで指導（月に１～２回） 

 

 

 

◆コンディショニングコーチ 藤崎 光志   

柔道整体師、プロボクサーなどの立場から主に投手を中心にストレッチ・コンディショニン

グなどを指導（月２～３回） 

 

 

 


