
  

 

 

 

 

 

 

新入生のみなさん、ご入学おめでとうございます。ようこそ、葛西南高校へ！ 

これから始まる高校生活では、楽しいことや嬉しいことがたくさん待っていま

す。でも、時には悩みごとや困りごとが出てくることがあるかもしれません。 

そんな時は学校の先生達だけでなく、スクールカウンセラーやユースソーシャ

ルワーカーにも相談することができます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スクールカウンセラー 

ユースソーシャルワーカー 

いつでも相談に 

のります 

 

みなさんの相談にのります  

スクールカウンセラー 

ユースソーシャルワーカーについて 

保護者の方もご相談ください。電話でも大丈夫です。 

お子さんのことだけでなく、生活のこともご相談ください。 

学校生活や家庭のこと

で困っていること 

 

将来(就職・進学など)で 

不安に思うこと 

自分自身のことや 

友達関係の悩み 

勉強のことや 

進級についての悩み 

令和４年４月４日 

葛西南高校定時制課程 

 

色々なサービ

スや解決プラ

ンを提案でき

ます！ 

定期的に話をすることで、

気持ちが落ち着いたり、自

分のことを振り返ることが

できるようになるかも！ 

手続きやサービスは

わかりにくいことが多

いけれど、やさしく説明

します！ 

困ったことや

やりたいこと

について一緒

に考えよう！ 
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毎週１回、主に金曜日の午後から下校時刻までいます 

   その他、学校行事や保護者会などに来ていることもあります。 

     見かけたら、ぜひ気軽に声をかけてください。 
 

     相談予約については、学校の先生もしくは 

スクールカウンセラーor ユースソーシャルワーカーまでお願いします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

勉強についていけない・・・ 

 

これまでの相談例 

■いつ学校にいるの？ 
 

専門学校等に進学をするか、 

就職するかどうしよう… 

 区役所で書類をもらわなくちゃいけない… 

だけど、手続きがわからない！ 

 
最近、友達とうまくいかなくって・・・ 

どうすればいいんだろう？ 

最近、具合が悪いのだけど、どこに

行けばよいのかな？ 

 
色々とやりたいことがあるけれど、 

自分には何が向いているのだろう… 
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