
東京都立葛西南高等学校  令和４年度　３年自選　スポーツⅡ　年間授業計画
教科：（保健体育 ）科目：（自選　スポーツⅡ ）（火曜５・６限）　対象：（第３学年１組～6組）　　

教科担当者：（１組～6組：黒澤　達郎　㊞ ）

使用教科書：教科書名（出版社名） 最新高等保健体育

使用教材：教材名（出版社名） 大修館書店
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指導内容
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・授業時のルール、留意点を説明し、生徒に理解させた上で、１年間の授業を行う。
・１年間の授業計画、目標を説明する。
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