
こんにちは。教育実習で保健室に来ている養護教諭実習生の鈴木あいです。保健室だけでなく校内
も巡回するので見かけたらぜひ声をかけてください♪３週間よろしくお願いします。さて、今週末は待
ちに待った体育祭です。気温差が激しいこの時期ですが、暑さの中で活動する機会が増えてきたと思
います。今回は、みなさんが元気に体育祭を迎えられるよう、熱中症予防についてお伝えします。

爪は短く整えよう

競技中のけが防止！
自分も友だちも安全に！

定期健診の結果について、異常があった人には連絡しています。
連絡のない人は異常なしです。

健康診断結果についてのお知らせ
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