
1年生にとっては初めての長水路でしたが、全員失格をすることなく無事にレースを終えることが

できました。夏が終わり、泳ぐ機会が減ったことで体力不足という課題に直面しました。

9月27日(土)に行われる長水路記録会では、今回の記録を更新できるよう頑張ります！

新人戦結果
　9月20(土)、21日(日)東京アクアティクスセンターにて令和7年度新人戦が行われました。

上水高校は2日目に制限タイムを切った6名が、男子100m平泳ぎ、男子100m自由形、

男子4×50mのメドレーリレーにエントリーしました。

メインプールの隣のダイビングプールでは、

アーティスティックスイミング競技大会が開

催されました。お昼休みには午後のウォーミ

ングアップをする傍ら、華やかな演技に魅了

されました。


