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	水泳部　２０２６
	上水高校水泳部では「楽しく泳ぐ」をモットーにそれぞれが個々の目標に合わせて活動しています！
	活動日
	新入部員　7名
	月・水・金 16:00～17:00　 (オフシーズン)
	月・水・金 16:00～18:00 　 土　  09:00～12:00　 (オンシーズン)
	新年度に入り、6名の選手と1名のマネージャーを迎え入れました。 現在は3年4名、2年6名、1年7名で活動しています！ 今年度はオンシーズンに外部の指導員による技術指導を行う予定です！


	春季大会報告


