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夏休みに入り、福生高校と多摩科学技術高校で合同練習を行い、飛び込み練習を

させていただきました。今後は東村山高校でも合同練習を行う予定で、お互いに

切磋琢磨していきます。 

活動日：月(火)・水・金 

活動時間：

(夏季休業中) 

水泳部 2024 

上水水泳部は、個々の目標に合わせて、楽しみながら 

活動しています！ 

３年生７名、２年生９名、１年生４名の計２０名です。 
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