
別紙２【令和８年度 活動計画 】〔硬式野球部〕 

◇年間目標 

＊質の高い練習と大会成績の向上を目指す。 

＊青少年の健全育成及び生徒個々の人間力の向上を図る。 

◇部員数 ◇ 

 男子 女子 合計  

１年次 ７名 ０名 ７名 

２年次 ８名 ３名 １１名 

３年次 ６名 １名 ７名 

◇活動日と活動場所 

【活動日】  週５日 

【休養日】  毎週月曜日と土曜日（土曜日試合時：木曜日） 

【活動時間】 

（平日）16：00～18：00 

（週休日）13：00～16：00 

【活動場所】グラウンド 

◇大会等の主な記録 ◇今年度の参加予定大会 

令和５年度 令和６年度 令和７年度 ○春季東京大会（本大会）（４月１日～） 

○選手権西東京大会（７月４日～） 

○秋季東京大会(一次予選・本大会)（９月１２日～） 

○R9 春季東京大会（一次予選）（３月１３日～） 

 

春季大会東京大会

予選（ブロック決勝

敗退） 

選手権大会 3 回戦

進出 

秋季大会東京大会

予選（ブロック決勝

敗退） 

春季大会東京大会

（本大会出場） 

 選手権大会 4 回

戦進出（ベスト 32） 

秋季大会東京大会

予選（ブロック予選

敗退） 

春季東京大会 

（本大会出場） 

選手権大会 

３回戦敗退（ベスト

64） 

秋季東京都大会ブ

ロック予選（ブロッ

ク決勝敗退） 

◇年間（月別）活動計画 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

（週休日の活動日数） 

６日 

（週休日の活動日数） 

５日 

（週休日の活動日数） 

６日 

（週休日の活動日数） 

６日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

６日 

春季東京大会

（本大会） 

練習及び練習試

合 

練習及び練習試

合 

選手権大会西東

京大会、練習及

び練習試合 

練習及び練習試

合、夏期合宿 

 

秋季東京大会一

次予選、練習及

び練習試合 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

（週休日の活動日数） 

５日 

（週休日の活動日数） 

６日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

４日 

（週休日の活動日数） 

５日 

（週休日の活動日数） 

６日 

秋季東京地区本

大会、練習及び

練習試合 

練習及び練習試

合 

冬季練習(アウ

ト・オブ・シーズ

ン) 

 

冬季練習(アウ

ト・オブ・シーズ

ン) 

冬季練習(アウ

ト・オブ・シーズ

ン) 

春季東京大会一

次予選、練習及

び練習試合 

 


