
令和５年度 東京都立神代高等学校 男子バスケットボール部 

「Run as One」 ～一丸となって走る～ 

 

私たち「神代高校男子バスケットボール部」は、バスケットボールが大大大好きで日々練習に励んでいます。 

「なりうる最高の自分、なりうる最高の team」になるために、学校生活・勉強や日常生活をきちんと過ごすことを大

切に、周囲の人から応援される部活動を目指して、何事にも全力で努力することを目指しています。 

 

【チーム目標】 

東京都ベスト３２以上（東京都高体連加盟３００校以上参加）。 

新人戦本大会出場。 

５校リーグ優勝。  

 

【バスケットスタイル】 

堅守速攻  

激しいディフェンスからの速攻を武器にできるように、楽しく激しく頑張っています！ 

 

【チームスタッフ】  

・顧問 陶山 理（保健体育科)  日本バスケットボール協会（JBA）公認Ｃ級コーチ 

・その他、顧問２名  

 

【令和５年度活動概要】  

・部員数：２７名  

３年生 ８名 （ﾌﾟﾚｲﾔｰ ７名、ﾏﾈｰｼﾞｬｰ１名） 

２年生 ８名 （ﾌﾟﾚｲﾔｰ ７名、ﾏﾈｰｼﾞｬｰ１名）  

１年生１１名 （ﾌﾟﾚｲﾔｰ ７名、ﾏﾈｰｼﾞｬｰ４名）  

 

・活動日：平日放課後、土日  

※定期的に休養日を設けています。 

 

【令和５年度 年間スケジュール】 

４月：春季大会兼関東大会予選  

５月：東京都選手権兼全国大会予選 

６月：保護者会 

７月：夏季合宿（長野県） 

８月：５校リーグ夏季大会 

   定時制全国大会補助スタッフ 

１０月：新人戦支部大会  

１月：新人戦本大会兼関東新人大会予選 

３月：５校リーグ春季大会 

 

 【活動実績】 

・令和４年度 ５校リーグ夏季大会 優勝  

＜個人賞＞：得点部門：第１位、第３位  アシスト部門：第２位 

 

・令和４年度 ５校リーグ春季大会 準優勝 

     ＜個人賞＞：アシスト部門：第３位 

 

※その他の活動実績については、男子バスケット部ホームページ上の、「各年度」のリンクからアクセスして下さい。 

 

 

 【中学生の練習参加・見学について】 いつでも練習参加・見学ができます。顧問の陶山(ｽﾔﾏ)までご連絡ください。 

                        神代高校男子バスケットボール部は皆さんの参加をお待ちしています！！ 


