
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 薬物乱用防止教室 １０月 6 日（水） 

NPO 法人 日本ダルクから講師をお招きし、講演を

していただきました。薬物依存症当事者の方からお話

を聴いたことで、生徒からは「本当に経験している人

を目の前にするとより深い話を聞けてとても怖い印象

を受けました」、「はっきりと断る勇気が大切」、「相談

できる人を持つ」「人に助けてと言う」などの様々な意

見がありました。生徒は普段あまり聞けないお話を熱

心に聞いており、 

薬物や依存症の 

恐ろしさを具体 

的に学ぶ良い 

機会とすること 

ができました。 

 

  給食の様子  

夜間定時制の学校には、給食があります。外食す

る際に、400 円でおなかいっぱいバランスの良い食

事を摂るのは難しいと思いますが、給食ではそれが

可能です。(補助有りの場合は 340 円) 

現在は新型コロナ感染症対策で６人掛けのテーブ

ルを１人１つ使い、同じ方向を向き「黙食」をして

います。少し早めに登校し、温かく栄養バランスの

良い給食を食べ、 

余裕をもって 

授業に臨めます。 

(遅刻の心配も 

ありませんね！) 

 東京都立板橋有徳高等学校 定時制課程  学校だより            育て 、 鍛え 、 伸ばす 

有徳だより 
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自由と規律 

前期終業式・後期始業式 １０月１１・１５日（月・金） 

１０月１１日（月）、前期終業式が行われまし

た。昨年に引き続き、今年も新型コロナ感染症に

よる影響で行事の変更などがある前期でした。３

５分の短縮時程でしたが、ほとんど休校すること

なく授業ができました。これまでの成果が「通知

表」として渡されましたが、まずはきちんと通学

できていることに自信を持ち、今後はそれぞれの

目標を立て、さらなる自己研鑽に励んでほしいと

思います。 

１０月１５日（金）には後期始業式が行われま

した。校長先生もお話しされていましたが、これ

までいくつかの学校行事が延期されてきました 

が、遠足と文化祭が１１月に行われることになりました。遠足では学年を越えた交流、文化祭では全日制と

の合同開催による課程を越えた交流の機会があります。生活指導部の先生のお話にもありましたが、皆さん

はそれぞれが得意なことを持っていると思います。文化祭においては、個々が持つ力をそれぞれが出し合

い、互いを否定することなく尊重し、長所を生かして素晴らしい行事になることを期待しています。 

 



テニス部の生徒が公式戦出場 10 月３日（日）・1０日（日）・1７日（日） 

10 月３日（日）から 3 週にわたり、定時制通信制総合体育大会が 

行われました。本校テニス部からは８名が出場しました。思うような 

プレーができず、悔しい思いをした生徒もいましたが、その中でも一人 

ひとりが練習の成果を発揮することができました。本大会では男子ダブ 

ルスに出場した、H 君、Y 君のペアが第４位に輝きました。また、 

男子シングルスベスト 16、女子シングルス、ダブルスベスト８という 

成績も残しました。部活全体で切磋琢磨して練習をしてきた結果だと思 

います。今後は 2 月の団体戦に向けて、引き続き頑張っていきます。 

全学年 英語の授業でプレゼンテーション ９月２７日（月）～１０月８日（金） 

英語の授業では、９月末から１０月頭にかけてプレゼンテー 

ションを行いました。テーマは授業によって異なりますが、 

「宝物」「おすすめの映画」「行きたい場所」です。夏休み中に 

考えた内容を膨らませ、Power Point や画像などを準備して 

英語で発表しました。原稿作成(日本語)、英作文、発音調べ、 

音読練習、提示物の準備、内容の暗唱を経て本番に臨みました。 

発表を終え、生徒からは「写真を見せたいタイミングで見せら 

れた」、「次はもっと発音を良くして発表したい」、「人前に出る 

のが苦手だけど、少しだけ動きをつけることができた」などの 

感想がありました。日本語でプレゼンをするのも大変ですが、皆さん英語でよく頑張りました！(拍手) 

３・４年次「科学と人間生活」 10 月１２日（火） 

この日の授業では、豚の眼の解剖を行いました。本時の目標 

は「ヒトと同じ哺乳類である豚の眼を解剖することで眼の構造 

を理解すること」です。解剖皿・ピンセット・解剖ばさみ・ 

手袋を準備し、各生徒がそれぞれ解剖に取り組みました。 

生徒からは「ガラス体は硬いと思っていたが実際は思ったより 

もやわらかかった」、「脈絡膜は外から光が入らないように黒い 

ことが分かった」などの意見がありました。解剖して取り出し                   

た水晶体を印刷物の上に置いて、文字の見え方が変わることを 

体感し、理解が深まった様子でした。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の予定                 

１１月 １日（月） 遠足      １２月 ２日（木） 後期中間考査 １日目 

   １０日（水） セーフティ教室②      ３日（金） 後期中間考査 ２日目 

１１月１８日（木） 文化祭１日目    １２月 ６日（月） 後期中間考査 ３日目 

１１月１９日（金） 文化祭２日目    １２月 ７日（火） 後期中間考査 ４日目 

         １２月１０日（金） 校外学習 

１２月２２日（水） 第２回球技大会 

              １２月２３日（木） 映画鑑賞教室 

                        ２４日（金） 全校集会・大掃除 

文化祭終日準備 

11/16～17(火・水) 


