
心身伸びやかに、知を鍛え、徳を育てる学校 

「才と徳を磨く」 ～今よりもっと輝く自分へ～ 

〇必履修科目をすべて履修、７４単位以上の修得で卒業が可能 

○自分の能力・適性、興味・関心などに基づき、多様な選択科目の中から 

自分で学習計画を立て、進路希望を実現  

〇学校外の学修（大学、技能審査、ボランティア活動等）の単位認定あり 

〇東武東上線「東武練馬駅」から徒歩５分の好立地 

〇授業公開  6 月 17 日（土）、11 月 25 日（土）8：45～12：35 

〇学校見学会 8 月 5日（土）、8月 19日（土）10：00～、14：00～ 

〇夏季休業期間中の学校見学 8月 10 日（木）～8 月 15 日（火）を 

除く平日 10：00～、14：00～ 

〇板橋区合同説明会（於：板橋区グリーンホール） 

 7 月 22 日（土）10：00～17：00 

〇北区進路フェア（於：飛鳥高等学校） 

 7 月 30 日（日）10：00～16：00 

〇学校説明会 10 月 28 日（土）10：00～、14：00～  

11 月 25 日（土）、12月 16 日（土）14：00～ 

落ち着いた学習環境ときめ細かな個別指導 

○時間管理能力をつけるノーチャイム制 

〇朝書写・朝学習を実施 

〇生徒の「学ぶ意欲」を喚起し、「学力を向上させる」質の高い授業の実現 

〇基礎力定着のための支援（令和４年度学力向上研究校＝校内寺子屋事業） 

１年次に国数英の放課後学習を実施 

〇応用力育成と大学受験を想定した土曜特訓（年１５回程度）実施 

〇教員が専門性を活かし進路アドバイザーとして個々の生徒にきめ細かな指導を実践 

〇専門機関と連携し、すべての生徒のスキルアップを支援（令和５年度スキルアップ推進校） 

  全生徒を対象とし WORD、EXCEL、POWER POINT 等のスキルアップ講座を開講 

希望者を対象に、英検準２級及び２級等受験対策講座を開講、多様な業界の職場体験を実施 

国際理解教育の推進 
〇英語学習を通したコミュニケーション能力 

の向上 
〇海外（フィリピン、ポーランド、アメリカ、 

オーストラリア等）の学校とのビデオチャット
やカード交換等 

 （海外学校間交流推進校） 
〇SDGs をテーマとした探究学習の実施 
〇書道に関する学校設定科目の設置 

部活動の推進 

〇書道部（文化部推進校指定） 

全国レベルの大会で通用する都立の名門校 

を含め、１６の文化部・同好会が活動 

〇ラグビー部 単独チームとして公式戦で出場

している都立高校１０校の一つ 

を含め、１４の運動部が活動 
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