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心身伸びやかに
知を鍛え　徳を育てる学校

校長　石山　智典

　東京都立板橋有徳高等学校は、その名に示す通り「徳」のある人材を育て
ることを目指した学校です。そのために、規律ある学校生活を通して品位と
教養を高め、新しい価値を生み出す自由の精神を養うとともに、国際社会で
活躍できる知徳体をバランスよく育てることを目標としています。
　本校では、遅刻指導や身だしなみ指導を徹底して行うことで規範意識を養
い、ノーチャイム制の下で自分の行動を自分で管理する意識を高めるなど集
団生活における望ましい態度、互いを認め尊重する精神や人権尊重の精神を
培っています。一方で、朝の３分間書写を行い、落ち着いた気持ちで一日を
過ごす姿勢や文化や芸術を愛する豊かな感性や豊かな心を育んでいます。
　学習活動については、国語、数学、英語で習熟度別少人数授業を実施する
などきめ細かい学習指導を行います。また、主体的かつ協働的に課題を解決
する力を高める授業を展開し、海外学校間交流推進校として海外との交流、
語学研修などを実施し、国際感覚を身に付ける機会を設けています。
　本校は単位制・普通科の学校です。単位制の特徴は、多くの選択科目の中
から自分の興味・関心や進路希望に応じた科目を選択できるところにありま
す。ただし、選択の幅が広い分、目標に向かって主体的に学ぶ姿勢を持つこ
とが大切になります。本校には、自分が将来どのようにして社会とかかわり
をもちたいか、あるいは、もつことができるのかを考え、そのために必要な
アイテムを自分の力で獲得するチャンスが用意されています。

　本校では、国語・数学・英語の授業をすべて習熟度別少人数授業
で実施し、個に応じたきめ細やかな指導を行っています。
　また、国際理解教育推進のため、英語力向上のためのサポート体
制を充実させています。他にも国際交流デーや、語学研修、海外修
学旅行など海外との交流の促進を図っています。

　規則正しく、活気のある学校生活を送るため、朝の校門やホームルー
ムでの身だしなみや遅刻指導を行っています。
　また、ノーチャイム制の下で自分で時間を管理する意識を高めます。
　さらに、進路指導検討会や進路アドバイザー制度を活用し、個に対
応したキャリア教育を実践しています。

　書道によって豊かな感性を育む朝の3分間書写を行
うなど、芸術を愛する校風を維持・発展させています。
　また、1年生は全員が部活動に所属することになっ
ており、どの部活動も高体連・高文連や地域の行事へ
参加するなど、活躍しています。

Principal 's  Message
校長あいさつ

少人数授業
国際理解教育

芸術とスポーツを
愛する校風

規律ある学校生活

知

体徳
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　本校では、国語・数学・英語の全ての授業を習熟度別少人数授業で行っています。２つのクラスを応用クラス・標準クラス・基
礎クラスの３つに展開し、個に応じたきめ細やかな指導を行っています。
　１年次は、入校時テストの結果に基づきクラス分けを行い、その後の定期考査の成績によりクラス替えを行います。２, ３年次は
前年度の科目選択の際にいずれを選択するか申請を行います。
　授業では、生徒の習熟度に応じて授業の進度だけでなく到達目標、指導方法、評価基準を変えています。

  習熟度別少人数授業

  学習指導の特色

Aクラス（40名）

応用クラス 標準クラス 基礎クラス

Bクラス（40名）

土曜特訓
　国語・数学・英語の 3 教科を中心
に、大学一般入試に対応できる応用
力を養成することを目標とした講習
を土曜日の午前中に年間 20 回程度
行っています。

夏期講習・冬期講習
　夏期・冬期講習は毎年 80 講座以上
が開講されています。受験を控えた
3 年次生向けだけではなく、１, ２
年次生向けの講座も多く開講されて
います。

朝の 3 分間書写
　朝のホームルームで硬筆による書
写を実施しています。文字を丁寧に
書くことだけでなく、一日の開始に
あたり心を落ち着かせて授業に臨む
姿勢を身に付けます。

公務員試験対策
　人気のある公務員試験対策には、
専門学校と連携して試験対策講座を
行っているほか、毎週試験対策勉強
会を行っています。

  有徳の単位制

・�他の高校と同じようにホームルーム活動は充実しています。朝のホームルームから 1日が始
まり、帰りのホームルーム後にそれぞれの部活動へ行きます。

・�体育祭では各団が一致団結して勝利を目指します。文化祭ではクラスが心を一つにして出し
物を行います。

・�多くの選択科目の中から、自分の能力や適性、進路希望にあった科目を、幅広く選択できます。
したがって、生徒一人一人の個性を伸ばすことができます。多様な選択科目

ホームルーム活動の
充実

Point① 

・�いわゆる留年制度はありません。入学した年次のまま年次進行します。
・�必履修科目を全て履修し、かつ合計 74単位を修得すれば卒業です。74 単位の修得で

卒業

Point③

Point②



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

国語総合 現代社会 数学Ⅰ 数学A 生物基礎 化学基礎 体育 保
健

芸術Ⅰ コミュニケーション
英語Ⅰ

英語表現
Ⅰ 家庭基礎 総

合
Ｈ
Ｒ音･美･工･書
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　本校を卒業するには、必履修科目を全て履修し、かつ合計74単位以上の修得が必要です。習熟度別・到達度目標別による少人
数授業の実施、多様な選択科目を設置することなどにより、基礎・基本の定着および大学等の様々な進路選択への対応を実現し
ています。

１年次は必履修科目を中心に学習します。必履修科目とは全ての生徒が必ず学習する科目です。
※なお、芸術Ⅰは「音楽Ⅰ」、「美術Ⅰ」、「工芸Ⅰ」、「書道Ⅰ」の中から1科目を選んで学習します。

１年次

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

現代文B 日本史B 体育 コミュニケー
ション英語Ⅲ

英語表現
Ⅱ 選択科目 総

合
Ｈ
Ｒ

古典Ａ
演習 古典Ｂ演習 現代文

演習 実用国語 評論演習 小論文 日本近代
文学研究

中国語 世界史Ａ 世界史Ｂ 世界史Ｂ
演習

日本史
演習

日本通史
Ⅱ

政治経済
Ⅱ

時事問題 数学Ⅰ
（看護）

数学Ⅰ
演習

数学Ⅱ
演習

数学Ｂ
演習 数学Ⅲ

物理 化学 生物 物理基礎
演習

化学基礎
演習

生物基礎
演習 英語表現 英語基礎

演習
コミュニ

ケーション
英語Ⅱ演習

スポーツ
Ⅰ

スポーツ
Ⅱ

スポーツ
Ⅲ

スポーツ
Ⅳ

声楽 ピアノ
入門

ピアノ
実習 美術概論 書道Ⅲ 書道概論 実用書道 書の歴史

書道表現 英語基礎
演習

子どもの発
達と保育 服飾手芸 フード

デザイン
情報の表
現と管理

アルゴリズム
とプログラム

情報の
科学

＊講座は一部変更する場合があります。

３年次では、豊富な選択科目の中から希望する進路に応じて、科目を選択できます。３年次

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

現代文B 世界史B 数学Ⅱ 物理
基礎 体育 保

健
コミュニケーション

英語Ⅱ
英語表現

Ⅱ
社会と
情報

選択科目
総
合

Ｈ
Ｒ

古典B 国語表現

古典Ａ 日本
通史Ⅰ

政治
経済Ⅰ

数学Ⅰ
演習 数学B 音楽Ⅱ

コミュニ
ケーション
英語Ⅰ演習

化学 美術Ⅱ

中国語 生物 工芸Ⅱ

書道Ⅱ

２年次の国・数・英は到達度目標別に分かれて学習します。到達度目標別クラスとは興味・関心・進路をふま
えて講座のレベルを自ら選択するものです。選択科目にある国・数・英についても到達度目標別クラスとなり
ます。　

２年次

Curr iculum
教育課程

板橋有徳の英語教育
Pick up！

　国際理解教育の推進のため、GTEC（英語コミュニケーション能力を測定するテスト）
を全員が受験します。また、実用英語技能検定（英検）の校内受検やその対策講座など、
サポート体制も充実させています。また英検２級取得は２単位、TOEIC730点以上は４
単位と単位認定も行います。

＊　　は選択科目 ＊　　は学校必修科目＊　　は必履修科目
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　２、３年次の選択では、生徒個々の進路希望に応じて、個人単位で選択の組み合わせパターンを作ることができます。
同じ文系理系といっても、国立型や私立型を考えたり、文系とも理系とも決められない看護系の進路を考えたり、芸術
系の進路を考えたりすることもできます。また、演習系の授業や芸術専門の授業など、他校にはない授業もあります。

※この他にも、様々な選択科目を組み合わせて、自分だけの時間割を作成することができます。

３年次の選択Ａ～Ｄは全員履修することになっています。

  時間割例

月 火 水 木 金
8:30 SHR
8:45 １

時
限

世
界
史
Ｂ

保
健

英
語
表
現

Ⅱ
選
択
Ｂ

選
択
Ｃ２

時
限

数
学
Ⅱ

世
界
史

Ｂ 体
育

３
時
限

現
代
文

Ｂ
物
理
基
礎

数
学
Ⅱ

現
代
文
Ｂ

数
学
Ⅱ

４
時
限

物
理
基
礎

体
育

コ
ミ
英
語

Ⅱ
英
語
表
現

Ⅱ
世
界
史
Ｂ

12:35 昼休み
13:20 ５

時
限

コ
ミ
英
語

Ⅱ
選
択
Ａ

総
合

社
会
と

情
報

体
育

６
時
限

数
学
Ⅱ

Ｈ
Ｒ

社
会
と

情
報

コ
ミ
英
語

Ⅱ

15:10 SHR

部活動

月 火 水 木 金
8:30 SHR
8:45 １

時
限 選

択
Ａ

選
択
Ｂ

コ
ミ
英
語

Ⅲ
選
択
Ｃ

選
択
Ｄ２

時
限

英
語
表
現

Ⅱ

３
時
限

体
育

現
代
文

Ｂ
日
本
史

Ｂ
日
本
史

Ｂ
日
本
史

Ｂ

４
時
限

英
語
表
現

Ⅱ
コ
ミ
英
語

Ⅲ 体
育

コ
ミ
英
語

Ⅲ
現
代
文

Ｂ

12:35 昼休み
13:20 ５

時
限 選

択
ｅ

選
択
ｆ

総
合 選

択
ｇ

選
択
ｈ６

時
限

Ｈ
Ｒ

15:10 SHR

部活動

月 火 水 木 金
8:30 SHR
8:45 １

時
限

生
物
基
礎

コ
ミ
英
語

Ⅰ
国
総（
現
）

体
育

コ
ミ
英
語

Ⅰ

２
時
限

数
学
Ⅰ

数
学
Ａ

コ
ミ
英
語

Ⅰ
英
語
表
現

Ⅰ
数
学
Ａ

３
時
限

国
総（
古
）

保
健

化
学
基
礎

国
総（
現
）

芸
術
Ⅰ

４
時
限

英
語
表
現

Ⅰ
現
代
社
会

数
学
Ⅰ

数
学
Ⅰ

芸
術
Ⅰ

12:35 昼休み
13:20 ５

時
限

家
庭
基
礎

化
学
基
礎

総
合

現
代
社
会

体
育

６
時
限

家
庭
基
礎

体
育

Ｈ
Ｒ

生
物
基
礎

国
総（
古
）

15:10 SHR

部活動

１年次 ２年次 ３年次

　単位制高校は、多様な選択科目、少人数教育が特徴であり、生徒一人ひとりの個性を伸ばしやすい学校です。生徒の
主体的な選択を尊重し、多くの選択科目の中から、自分の能力や適性、進路希望にあった科目を、幅広く選択できます。

  文系進学を目指す時間割の例

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜
1

必修 必修 必修 古典Ａ 日本通史
Ⅰ2

5
必修 コミ英語

Ⅰ演習
総合

必修 必修
6 HR

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜
1 日本通史

Ⅱ
古典B
演習 必修 コミ英語

Ⅱ演習
日本史
演習2

5
自習室 自習室

総合 古典B
演習

現代文
演習6 HR

２年次 ３年次

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜
1

数学Ⅲ 数学Ⅲ 必修 化学 数学Ⅱ
演習2

5
化学

数学Ｂ
演習 

総合 数学Ⅲ 化学基礎
演習6 HR

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜
1

必修 必修 必修 化学 コミ英語
Ⅰ演習2

5
必修 数学Ｂ

総合
必修 必修

6 HR

２年次 ３年次

  理系進学を目指す時間割の例

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜
1 生物基礎

演習 生物 必修 生物 コミ英語
Ⅱ演習2

5
小論文 数学Ⅰ

(看護)
総合

小論文 数学Ⅰ
(看護)6 HR

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜
1

必修 必修 必修 コミ英語
Ⅰ演習 生物

2
5

必修 数学Ⅰ
演習

総合
必修 必修

6 HR

２年次 ３年次

  看護・医療系進学を目指す時間割の例



11 月 ・生徒総会

12 月
・第４回定期考査
・冬季休業

１月 ・第５回定期考査（３年次生）

２月

・入試特別指導（３年次生）
・修学旅行（２年次生）
・TOKYO GLOBAL GATEWAY

語学研修（１年次生）

３月

・第５回定期考査（１, ２年次生）
・卒業式
・球技大会
・終業式
・春季休業

４月
・始業式
・入学式
・遠足（２, ３年次生）

５月
・宿泊防災訓練（１年次生）
・生徒総会
・第１回定期考査

６月 ・体育祭
・体力テスト

７月
・第２回定期考査
・芸術鑑賞教室
・夏季休業

８月 ・夏期講習
・部活動合宿

９月 ・蒼天祭（文化祭）

10 月

・第３回定期考査
・前期終業式
・期間休業
・後期始業式

体育祭（６月） 蒼天祭（９月）Pick up！ Pick up！
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School Events
年間行事

  年間行事スケジュール

　体育祭では、赤団・青団・緑団に分かれて様々な競技を行
います。オリジナルのクラスTシャツを作成し、それを着て競
技に挑みます。一番の盛り上がりは、各団有志の応援団によ
る応援合戦です。始業時間前や放課後に先輩の熱心な指導の
もと、応援団が一丸となって練習を重ねた成果を披露します。
その他、男子の選抜による迫力のある騎馬戦は見ものです。

　各ホームルームや部活動
の出し物で盛り上がる行事
です。一番の見どころは、
全国大会出場の実績を持つ
書道部恒例のアトラクショ
ンです。書道部員たちが、
音楽に合わせてパフォーマ
ンスを繰り広げます。平成
30年朗読劇コンクール優秀
賞に輝いた演劇部の公演、
伝統文化である箏曲部の合
奏とお琴教室、茶道部によ
るお茶会なども開かれます。
体育館のステージでは、ダ
ンス部や３年次生有志によ
るパフォーマンスや吹奏楽
部の演奏も行われます。



ラグビー部 書道部Pick up！ Pick up！

運動部
男子バスケットボール

女子バスケットボール

女子バレーボール

男子硬式テニス

女子硬式テニス

ハンドボール

バドミントン

ダンス

男子サッカー

ラグビー

陸上競技

卓球

水泳

剣道

文化部
吹奏楽

書道

茶道

ガーデニング

演劇

料理

イラスト

パソコン

文芸

箏曲

フォークソング

被服・手芸

写真

数学解法研究同好会
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Club Activities
部活動

  部活動紹介

　ほとんどが高校からラグビーを始めた部員たちですが、自
分たちで新しい伝統を形成しようと取り組んでいます。
　経験者はもちろん初心者も大歓迎です。文武両道をモットー
に、ラグビー部に入って、充実した高校生活を送りませんか。

　書道部では、『書の
楽しさ』を求めて毎日
楽 し く 活 動 し て い ま
す。 毎 年、 約15の 公
募展への出品だけでな
く、文化祭での書道パ
フォーマンス、書き初
め大会への参加、夏合
宿を行っています。未
経験者の方も経験者の
方も、書道に興味があ
る、字がきれいにかけ
るようになりたい、パ
フォーマンスに興味が
ある皆さんを、書道部
一 同 お 待 ち し て い ま
す。



Voice！

Voice！Voice！

Voice！合格体験談

合格体験談合格体験談

合格体験談

8

首都大学東京　健康福祉学部　看護学科

10期生　小谷　実加
　私は、高校１年生の頃から東京グローバル
ユースキャンプやトビタテ留学JAPANなど、国
際交流活動に積極的に参加しました。これらの
活動を通して、将来は世界で活躍することので
きる看護師になりたいと考えました。その夢の
実現に一番近づくことができる大学を選ぶために、高校一年生の頃から
たくさんの大学に足を運びました。その中で首都大を選んだのは、この
大学なら自分の視野が広がり、進路を実現できると強く感じたからです。
　そして、私が首都大に合格できたのは、有徳高校のおかげです。有徳
高校は特に先生と生徒の距離が近く、たくさんの先生方が親身になって
ご指導してくださいました。
　また、少人数授業を展開し、一人一人にきめ細かい指導をしてくださっ
ています。自分にあったクラスで、自分と似た能力の友人が近くにいるこ
とで、お互いが刺激し合い、切磋琢磨することが出来ます。実際に、私も
友人と切磋琢磨しあったことで夢への一歩を踏み出すことができました。
　有徳高校で得た様々な経験はこれからの大学生活はもちろん、社会に
出てからも役立つと考えています。

立教大学　コミュニティ福祉学部　福祉学科

８期生　秋田　玲奈
　私が希望大学へ合格できたのは、有徳高校の
おかげです。私はそんなに早くから受験勉強を
していたわけではありませんでした。しかし、
高1から土曜特訓に参加したり、毎日の授業を
頑張りました。そのおかげで受験勉強でもっと
も重要な集中力もついていて、勉強の土台もついていました。そして習熟
度別授業は自分のレベルに合っていて、授業においていかれる事がありま
せん。また放課後、分からない事は先生のところへ行き沢山質問しました。
　私が合格できた要因は有徳高校の良い所を積極的に活用した事です。
　有徳高校は総合の時間で早くから大学受験の説明をしてくださいます。
その時間を大切にしてほしいです。沢山の人の話を聞いて良い部分を自
分の経験に取り入れて下さい。必ず自分の力になります。私も有徳高校
でついた力をこれからの大学生活で生かしていきたいと思います。

芝浦工業大学　工学部　情報工学科

11期生　二宮　淑霞
　私は昔からパソコンを使うことが好きで、将
来はパソコンを使ってゲームなどの作品を作り
たいという夢があり、この進路に決めました。
　勉強は塾に行く余裕が無かったので一年の頃
から土曜特訓や放課後の補習には積極的に参加
しました。
　二年の頃、私は先生に誘われてプログラミングのコンテストに参加し
ました。その経験を通し、私は改めてプログラミングの楽しさを知るこ
とができ、大学に行って、さらにいろいろなことを学びたいと思いました。
三年の終りの頃、最後の大学入学試験が終わるまで、ほぼ毎日、先生方
が補習をして下さいました。お世話になった先生方には本当に感謝して
います。
　有徳高校は生徒一人一人をサポートしてくれるので、とても心強く感
じることができます。皆さんも先生を頼りにして、頑張ってください。

  進路カルテ

  進路指導検討会

  進路アドバイザー制度

　本校では、生徒一人ひとりの進路希望の実現のため、進路カルテを作成しています。これには、希望進路先だけでなく入学し
てからの外部模擬試験の結果、選択科目、家庭学習の時間、入学選抜の結果、欠席・遅刻の状況、部活動などが記入されています。

　本校の進路指導の大きな柱が、進路指導検討会です。生徒一人ひとりについて、学級担任や教科担任など関連する教員が一堂
に会し、ふさわしい科目選択や進路指導の具体的方法を検討する会議です。１, ２年次生は秋に翌年の選択科目の決定にあたっ
て検討します。得意なものや苦手なもの、どんな分野に興味や関心があるのかなどを総合して、生徒にアドバイスします。3年
次生は目標校の決定や、さまざまな入試方法、入試科目について検討します。

　進路アドバイザー制度とは、大学進学を中心として、自分が希望する専門分野について専門教科の先生からさまざまなアドバ
イスを聞く制度です。大学での研究分野や特徴、受験方法、就職状況についてなどのアドバイスを受けます。

Career Consulting
進路指導

東京家政大学　家政学部　栄養学科

９期生　高垣　若子
　私は将来、食に関する仕事をしたいと思って
いましたが、３年の夏休み頃まで自分の進路先
が決まりませんでした。しかし、先生方のおか
げで自分の行きたい大学に出会い、目標の大学
に合格することができました。志望校決定後に、
毎日必死になって勉強したことや、放課後、下校時間ギリギリまで先生
に教えていただいたことがとても印象に残っています。このように、受験
期に限らず、親身になって対応してくださる先生方がたくさんいらっしゃ
り、気軽に相談をすることができたことが、私の支えでした。特に進路
実現の大きな力になったのは、書道部として活動し、部長を務めたことで
得た自信や責任感、培われた集中力です。有徳高校は習熟度別授業やノー
チャイム制、国際交流、土曜特訓、充実した進路指導など自分のスキルアッ
プできるものがたくさんありますが、「自分で動かなければ何も始まらな
い」と受験を通して私は思いました。ぜひ、自分のやりたいことを３年間
で探してみて下さい。有徳高校で得られたことが自分の強みであり、日々
頑張れる励みでもあります。
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学校名 2016 2017 2018 2019
青山学院女子 1 1

大妻女子 3 2 1

川口 1

共立 2

国際 1 1

埼玉女子 1

淑徳 2 3 3 3

城西 1

女子栄養 1 1 2

杉野服飾 1

星美学園 1 2 2

創価女子 1 2

拓殖北海道 1 1

鶴見 1

帝京 1 1

貞静学園 1 3 1

戸板女子 6 1 1

東京家政 1 2 1

東京交通 1

東京女子体育 1

東京成徳 1 2 1

東京立正 1 1

桐朋学園芸術 1

新渡戸文化 1 1

日本歯科東京 1

目白 1

合計 24 21 10 19

短期大学

主な就職先

大学別延べ合格者数

  進路状況

学校名 合格数
都立府中看護 1

日本大学医学部付属看護 1

板橋中央看護 3

蕨戸田医師会 2

東京歯科衛生 1

JTB トラベル＆ホテルカレッジ 2

彰栄保育福祉 1

大原情報ビジネス 4

大原法律 1

香川調理 3

神田外語学院 2

草苑保育 1

資生堂美容技術 1

新宿調理師 1

駿河台外語＆ビジネス 1

東京テクニカルカレッジ 2

東京ＹＭＣＡ社会体育保育 1

東京工学院 4

東京スクールオブビジネス 1

東京デザイン 1

進路先
陸上自衛隊

レッドロブスタージャパン株式会社

㈱船昌

アイハーツ株式会社

有限会社湘南定置

ヤマトロジステック株式会社

株式会社ライフコーポレーション

専門学校

学校名 合格数
東京電子 3

東京動物 1

東京ビューティーアート 1

東京法律 1

東京リゾート＆スポーツ 1

東洋美術 3

日本外国語 1

日本工学院 5

日本電子 2

日本ペット＆アニマル 1

日本ホテルスクール 1

服部栄養 1

舞台芸術学院 1

文化服装学院 2

武蔵野栄養 1

武蔵野調理師 3

山脇美術 1

早稲田速記医療福祉 2

早稲田美容 1

合計 66

（2019 年度のみ）

卒業年度 2016 2017 2018 2019
大学名 現役 浪人 現役 浪人 現役 浪人 現役 浪人

国公立
首都大学東京  1

職業能力開発 1

電気通信 1

山梨 1

私立
亜細亜 3 5 1

足利 2

跡見学園女子 5 1 6 1 4

桜美林 1 3 1

大妻女子 1

嘉悦 1 1

学習院 2 1 1

神奈川 1

川村学園女子 1

神田外語 1 2

京都橘 1

杏林 2 2

敬愛 1

工学院 2 1

國學院 2

国際武道 1 2

国士舘 4 2 3 4

こども教育宝仙 1 1 1 2

駒澤 2 1 3

駒澤女子 2

埼玉学園 2 1

埼玉工業 2

相模女子 1

実践女子 1 1

芝浦工業 1

十文字学園女子 1 1 6 7

淑徳 2 2 2 1

順天堂 1

城西 6 3 1 2 5

城西国際 2 1

湘南工科 1

情報経営イノベーション専門職 1

尚美学園 1

女子栄養 1 1 1 1

白百合 1

杉野服飾 1

駿河台 3 2 1 3

聖学院 3 1 1

成蹊 3 1

成城 2 1

清泉女子 1

聖徳 2 1 1

西武文理 1 1

専修 4 1 1

洗足学園音楽 1

創価 1 2

大正 4 10 7 6 1

大東文化 14 2 12 7 2 9

高千穂 6 1 3

拓殖 2 1 2 2 1

玉川 1 1 1

千葉商科 1

中央学院 1

帝京 1 1 2 7 1 5

帝京科学 2 1 2

帝京平成 8 6 3 6

東亜 1

卒業年度 2016 2017 2018 2019
大学名 現役 浪人 現役 浪人 現役 浪人 現役 浪人

東海 2 4 2 1 1

東京医療学院 1 1

東京医療保健 3

東京家政 2 1 3

東京家政学院 1 1 1

東京経済 1 1 1 2

東京工科 2 2 1 2

東京工芸 3 1 3

東京国際 7 8 7 1 4 1

東京国際工科専門職 1

東京女子医 1

東京女子体育 2

東京聖栄 1

東京成徳 4 4 3 3

東京造形 1

東京電機 4 1 1 2

東京農業 1 1

東京富士 1 1 1

東京保健医療専門職 2

東京理科 3 1 1

東都医療 1

東北学院 1

東洋 19 5 12 1 5 3 6 1

東洋学園 4 5 2

獨協 1 1 1

二松学舎 2 5 1 1

日本 1 2 2 2 2 2

日本医療科学 1

日本工業 1

日本社会事業 1

日本女子 1

日本女子体育 1 1 2

日本体育 1 1 1

人間総合科学 1 1

文化学園 4

文教 2 1

文京学院 10 7 10 6

平成国際 1

法政 1 1 1

武蔵 4 3

武蔵野 1

明海 1

明治薬科 1

明星 2 1 1 2 1 5

目白 4 8 6 4

ものつくり 1

ヤマザキ学園 1

立教 1 1

立正 3 1 2 1

立命館 1

麗澤 1 1

和光 3 2 1

海外 1

合計 168 13 149 4 136 19 147 13 （2019 年度のみ）
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  語学研修（TOKYO GLOBAL GATEWAY）

　本校は、開校当初より国際理解教育に力を入れており、
これまでも香港やアメリカ、台湾との交流を行ってきま
した。１年次では、国際理解教育の一環として、TOKYO 
GLOBAL GATEWAY（TGG）という英語学習施設へ語学研修
に行きます。 
　TGGには、日常生活のシーンを想定した数々のプログラ
ムがあり、実際に英語でのやりとりを行うことで、日常生活に寄り添った英語表現を豊富に学ぶことができます。生徒は、まる
で海外にいるかのような疑似空間の中、遭遇しうる様々な場面で、授業で学んできた英語を活用します。この活動を通して、英
語を使用する楽しさや必要性を体感します。
　また、語学研修を経て2年次で海外へ修学旅行に行くことで、生徒は目的意識を持って英語学習に取り組んでいます。

日数 発着地 / 滞在地 スケジュール等

１
成田空港発
クアラルンプール空港

（マレーシア）着

・成田空港に集合し、空路でマレーシアへ
・到着後、夕食、ホテルへ

２ マレーシア滞在
・（午前）テーマ別体験学習
・（午後）Ｂ＆ S プログラム
　　　　 現地大学生ガイドの案内による班別自主研修

３ マレーシア滞在
クアラルンプール空港発

・（午前）学校交流
・（午後）クアラルンプール市内を散策
　　　　 �モスク、バトゥ洞窟など

・（夜）　  クアラルンプール空港へ

４ 成田空港着 ・到着後、解散

■ 2019 年度海外修学旅行　活動内容  海外修学旅行
　国際理解教育を進める本校では、異文化を直接体
験し、理解を深めるための貴重な機会として海外修
学旅行を実施しています。昨年度はマレーシアを訪
問しました。HR・総合の時間を利用して、修学旅行
の事前・事後指導を行うなど、継続的に取り組みな
がら、国際性豊かな感性や国際社会で生きる力の育
成を進めていきます。

International Education
国際理解教育

トビタテ！留学 JAPAN トビタテ！留学 JAPAN
次世代リーダー育成道場Voice！ Voice！

10期生　生島　菜都美
　私は高校2年で台湾への交換留学に参加し、高校3年ではトビタテ！留
学JAPANという留学制度を利用しアメリカへ行きました。留学は言葉を学
ぶだけでなく、現地の人々の生活を知り、その国についての理解を深める
ことができます。これらは教科書で学べることではなく、現地へ訪れなけ
れば絶対に感じることはできません。私のアメリカでの留学生活は、午前
に語学学校、午後にアクティビティ、週末はホストファミリーと過ごすと
いう生活でした。私はその生活の中で、多くの出会い・発見・体験をし、
異文化に触れることの素晴らしさと楽しさを体感しました。言葉が心配で
留学を悩んでいる方もいるかと思いますが心配する必要はありません。出
発前、私は教科書レベルの英語しか分かりませんでしたが、アメリカで生
活することで英語力を磨くことができました。高校での留学は将来必ず自
分自身の強みや自信となります。また、何より人生の大切な財産になりま
す。みなさんもぜひ有徳高校に入学し、世界へ関心を広げてみませんか？

10期生　芳賀　怜奈
　高校２年の夏、世界を知るためにグローバルユースキャンプに参加
しました。そこでは、貧困地域について学び、自分に何ができるのかを
話し合う授業などを行いました。このキャンプで日本の外の世界へ興
味が広がり、「フランスでキャビンアテンダントとして働きたい」とい
う夢と、「将来日本を支える人材としてもっと成長しなくてはいけない」
という気づきを得ました。私はさらなる成長のため、トビタテ！留学
JAPANと次世代リーダー育成道場に応募し、合格することができました。
　トビタテ！留学JAPANでは、オーストラリアに行き、異なる文化や
言語に触れ、とても成長できました。さらに、2018年８月から１年間、
次世代リーダー育成道場という東京都教育委員会が実施している留学
支援プログラムの研修生としてカナダにトビタチました。
　有徳に入学し、海外に目を向ける機会を得たことで、夢の実現へと
一歩踏み出すことができました。みなさんも海外にトビダチませんか？
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Uniform
制服紹介

※女子の夏服チェック柄スカートはオプションです。

Q&A
服装や頭髪に関する指導は厳しいのでしょうか？Q

本校では、規律ある学校生活の実現に向けて、服
装や頭髪に関しては、厳しく指導しています。
服装や頭髪、アクセサリー類については、毎日校
門でチェックを行っています。これらのルールを
守れない場合は、特別な指導を行います。

A

学校に携帯電話やスマートフォンは持ってきても
いいですか？

Q

携帯電話やスマートフォンは持ってきてもかまい
ませんが、授業中は使用しないように指導してい
ます。また、他の生徒の迷惑になるような使用や、
学校で充電することは認めていません。

A

生徒会長

城川　香
　中学生の皆さん、高校に入学したら何を学びた
いですか？
　本校では２年次から自ら学びたい教科を選択し、
授業を受けます。卒業後の進路を考え明確な目標
を持って勉強に打ち込む事ができます。私は高校
生活の中で「常にチャレンジ」することを目標に
しています。勉強はもちろん、生徒会活動や部活
動など様々な事にチャレンジしています。
　また、自ら選択することで今後の人生に役立っていくと私は考えます。
　皆さんこれからどの高校に進学するか迷うと思います。１番大切なのは
自ら選択し決めるということだと思います。本校ではそのような自分で決
めるという力が身につきます。
　これから高校を目指す皆さんには、大きな不安があると思います。しか
し、多くのことにチャレンジし、様々な経験をしてください。
　多くのことにチャレンジすることで、皆さんの高校生活が楽しく有意義
なものになると思います。是非、お待ちしています。

Faci l i t ies
施設紹介

●❶

●❻ ●❼●❺

●❸ ●❹●❷

１．自習室
２．プール
３．PCLL教室
４．駐輪場
５．カフェテリア
６．視聴覚室
７．図書室



東京都立板橋有徳高等学校

　
〒175-0083 東京都板橋区徳丸 2-17-1
TEL 03-3937-6911  FAX 03-3937-6914
https://www.metro.ed.jp/itabashiyutoku-h/

@itabashiyutoku
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和光市

三田線東武東上線 埼京線

石神井公園

新秋津

上石神井

西国分寺 吉祥寺 新宿

渋谷

高田馬場

池袋
巣鴨

市ヶ谷

上野

お茶ノ水

東京

有楽町

新木場

赤羽

浮間舟渡
高島平

東武練馬東武練馬
西台

北朝霞
朝霞台

●数字は各駅からの
　東武東上線「東武練馬」駅までの
　乗車時間の合計です。
●乗り換え時間を加えて目安にしてください。

Access

東武練馬駅

イオン
板橋店

板橋有徳高校

まきば幼稚園

ウェルパーク
東武練馬中央病院

天丼てんや ミスタードーナツ

東武練馬駅からの経路
●東武東上線
　「東武練馬駅」下車
　徒歩 5 分
●バス停
　「板橋有徳高校入口」
　下車  徒歩 3 分
　「不動通り」
　下車  徒歩 3 分

板橋有徳高校入口
バス停

不動通り
バス停

総務部
学校見学に関するお問い合わせ

ゆうちゃん
都立板橋有徳高等学校

マスコットキャラクター ©Yutoku

学校見学会や
説明会の予定は、

本校のホームページを
ご覧ください！

本校ホームページはこちら


