
2019年東京都高校選手権２次予選初出場！！(東京都ベスト５６）

東京都立板橋高校サッカー部

練習スケジュール
曜日 練習時間 練習内容

月 15：40～18：30 ボールTR、ゲーム

火 15：40～18：00 個人戦術TR、フィジカルTR

水 オフ

木 15：40～18：30 部内リーグ戦（ｉ

金 15：40～18：00 チーム戦術TR、ゲーム

土 オフ 試合または練習の場合あり

日 半日 試合ｏｒ練習

２０１９の戦績

大会名 対戦相手 結果

IH予選 vs新宿高校 ０-２(負）

選手権１次予選 vs淵江高校
vs葛飾商業高校
vs武蔵村山高校

５-０（勝）
０-０（PK７-６）（勝）
３-２（勝） ブロック優勝、１次予選突破

選手権２次予選 vs早大学院高校 ０-６(負） 東京都ベスト５６

新人戦 vs東京成徳高校 ０-１１(負）

３地区ユースリーグ vs広尾０-０、vs白鷗３-１、vs北豊島工業２-２、vs大山３-２（２部昇格!!）

年間スケジュール

４～６月 新入生入部、IH予選

７～８月
夏季強化合宿（茨城県神栖市）
選手権１次予選

９～１２月
選手権２次予選
新人戦

１～３月
冬季トレーニング
東京都ユースフットサル大会

年間 ３地区ユースリーグ



メンバー

部
員

１年 ２年 ３年

選手 １６名 ９名 ７名

マネージャー ５名 ４名 １名

スタッフ
部長 水野（公民） コーチ 福田（数学）
監督 晝間（保体） コーチ 冠木（生物）

チームウエア supported by ACUORE 
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