
  都立板橋高等学校の進路指導 
 
生徒一人一人の個性に応じた進路実現のために、３年間の系統的なキャリア教育、ガイダン

ス、講習会、個人指導などを実施し、学校全体で支援します。 

                   

 
１学年 

基礎学力を補強し定着させる 

自己の適性を理解する 

職業観・社会性を育成する 

進学について学ぶ 

２学年 
目標に向けで学力を向上させる 

進路選択を具体化させる 

上級学校・職業を探究する 

進路希望別に実際に体験する 

３学年 
具体的な進路計画を立案する 

受験に向けて学力をさらに伸ばす 

進路希望先に訪問する 

受験方法を決定し準備する 

４月 進路オリエンテーション 

進路希望調査 

スタディーサポート 

進路オリエンテーション 

進路希望調査 

進路適性検査 

スタディーサポート 

進路ガイダンス（大学・専門・就職） 

進路希望調査 

スタディーサポート 

看護系ガイダンス 

５月  進路適性検査振り返り 指定校推薦ガイダンス 

就職個人面談（就職希望全員） 

分野別進路学習 

大学入学共通テスト模試（希望者） 

６月 英語検定（希望者） 

２者面談（担任・生徒） 
社会的職業的自立支援教育プログラム 

「チームコンセンサスワークショップﾟ」 

スタディサポート活用研修会 

進路適性検査 

分野別進路学習 

英語検定（希望者） 

２者面談（担任・生徒） 

スタディサポート活用研修会 

分野別進路学習 

 

英語検定（希望者） 

２者面談（担任・生徒） 
社会的職業的自立支援教育プログラム 

「探究と SDGsを実社会から学ぶ」 

進路の手引きガイダンス 

７月 ベネッセ総合学力テスト（希望者） 

進路の手引きガイダンス 

オープンキャンパス事前指導 

夏季集中型学力向上講習 

 

ベネッセ総合学力テスト（希望者） 

進路の手引きガイダンス 

オープンキャンパス事前指導 

夏季集中型学力向上講習 

ベネッセ総合学力記述模試（希望者） 

大学入学共通テストガイダンス① 

指定校推薦ガイダンス 

求人票公開・企業見学（就職希望者） 

夏季講習 

保育園実習 

８月 オープンキャンパス参加 

保育の仕事体験 

オープンキャンパス参加 

保育の仕事体験 

面接練習・小論文指導 

企業見学（就職希望者） 

就職試験対策指導 

９月 スタディーサポート 
社会的職業的自立支援教育プログラム 

「ライフプランニング授業」 

英語検定（希望者） 

 

スタディーサポート 

英語検定（希望者） 

 

大学入学共通テストガイダンス② 

大学入学共通テスト模試（希望者） 

就職採用選考開始・指導 

総合型選抜志望理由書・出願指導 

面接練習・小論文指導 

英語検定（希望者） 

１０月 選択科目説明会 
社会的職業的自立支援教育プログラム 

「社会人アドバイザー交流会」 

社会的職業的自立支援教育プログラム 

「学生図鑑のオープンキャンパ

ス」 

選択科目説明会 

ベネッセ総合学力記述模試（希望者） 

学校推薦型選抜志望理由書・出願指導 

面接練習・小論文指導 

１１月 ベネッセ総合学力テスト（希望者） 

 

ベネッセ総合学力テスト（希望者） 

 

大学入学共通テスト模試（希望者） 

面接練習・小論文指導 

１２月 分野別進路学 分野別進路学習 就職内定者指導 

一般選抜出願指導 

１月 進路マップ実力診断テスト ベネッセ総合学力テスト 大学入学共通テストガイダンス③ 

大学入学共通テスト自己採点 

２月    

３月 進路報告会 

進路ガイダンス 

進路報告会 

進路ガイダンス 

進路報告会 

 

※上記の他に、１、２年生対象の土曜講習、公務員対策講習、漢字検定（学校実施）、看護系模試（学校

申込）も実施しています。 


