
〔様式２の１〕
６　各教科・科目，特別活動及び総合的な探究の時間の週当たりの授業時数配当表

課　程
科

コース

学　　年 ※科目ご

各教科 類　　型 との履修

・科目 必履修・選択 必履修 学校必履修 必履修 学校必履修 必履修 学校必履修 自由選択 単位総数

2 2(7) 2

2 2(7) 2

4 2(7) 2(7) 4

4 3(1)■ 0～3

4 0

4 3(7)△ 0～3

2 2(7) 2

3 2(1)● 0～2

2 2(7) 2

3 2(4)▲ 0～2

3 2(3)▲ 0～2

2 2(7) 2

2 0

2 2(1)■ 0～2

3 3(11) 3

4 4(11) 4

3 4(1)● 0～4

2 2(11) 2

2 2(3)△ 0～2

2 1(3)△ 0～1

2 0

2 2(7) 2

4 4(1)● 0～4

2 2(7) 2

4 4(1)● 0～4

2 2(7) 2

4 4(1)● 0～4

2 0

4 0

7～8 3(8) 2(11) 2(11) 7

2 1(7) 1(7) 2

2 2(4)○ 0～2

2 2(4)▲ 0～2

2 2(1)● 0～2

2 2(4)○ 0～2

2 2(4)▲ 0～2

2 2(1)● 0～2

2 0

2 0

2 0

2 2(3)○ 0～2

2 2(3)▲ 0～2

2 2(1)● 0～2書 道 Ⅲ

美 術 Ⅲ

工 芸 Ⅰ

工 芸 Ⅱ

工 芸 Ⅲ

書 道 Ⅰ

書 道 Ⅱ

地 学

保健
体育

体 育

保 健

芸
　
　
　
　
　
術

音 楽 Ⅰ

音 楽 Ⅱ

音 楽 Ⅲ

美 術 Ⅰ

美 術 Ⅱ

数 学 Ｃ

 
理
　
　
　
　
　
科

科学と人間生活

物 理 基 礎

物 理

化 学 基 礎

化 学

生 物 基 礎

生 物

地 学 基 礎

公
　
民

公 共

倫 理

政 治 ・ 経 済

数
　
　
学

数 学 Ⅰ

数 学 Ⅱ

数 学 Ⅲ

数 学 Ａ

数 学 Ｂ

地
理
歴
史

地 理 総 合

地 理 探 究

歴 史 総 合

日 本 史 探 究

世 界 史 探 究

 
国
　
　
語

現 代 の 国 語

言 語 文 化

論 理 国 語

文 学 国 語

国 語 表 現

古 典 探 究

標準
単位
数

１学年 ２学年 ３学年

５枚中６枚目

学 校 名 東京都立 板橋 高等学校 全日制
普通科（令和８年度入学生）
学年：（１）学級数：（７）



〔様式２の２〕

課　程
科

コース

学　　年 ※科目ご

各教科 類　　型 との履修

・科目 必履修・選択 必履修 学校必履修 必履修 学校必履修 必履修 学校必履修 自由選択 単位総数

3 3(7) 3

4 4(7) 4

4 4(7) 4

2 2(11) 2

2 2(7) 2

2 2(7) 2

2 0

4 2(14) 1(14) 3

2 2(7) 2

2 2(1)■ 0～2

1 0

2～5 0

2 2(2)● 0～2

2 2(2)● 0～2

2 2(1)● 0～2

4 4(1)● 0～4

4 4(1)● 0～4

1～2 0

2 2(1)● 0～2

2 2(1)■ 0～2

2 2(1)● 0～2

2 2(1)● 0～2

2 2(1)■ 0～2

2 2(1)▲ 0～2

2 2(1)▲ 0～2

2 2(1)▲ 0～2

2 2(1)● 0～2

2 4(1)● 0～4

2 4(1)● 0～4

2 4(1)● 0～4

2 2(1)■ 0～2

2 2(1)● 0～2

2 2(2)● 0～2

2 2(2)● 0～2

2 2(1)● 2(1)■ 0～2

2 2(2)● 2(1)■ 0～2

2 2(4)● 2(1)■ 0～2

2 2(1)■ 0～2

情報 2 2(2)● 0～2

人間と社会 1 0

24 4 11 17 3 10～16 0～9 69～84

2 2(2)● 0～2

2～8 2(1)● 0～2

2～6 2(1)● 0～2

0 0 0 0 0 0～6 0 0～6

3～6 3

3

81～90

備　考　

(1)芸術は、1学年は○から1科目選択。2学年に▲から芸術科目を選択する場合はⅠ、Ⅱと
　連続するように選択する。
(2)2学年の学校必履修選択は、△については「古典探究（3単位）」又は、
　「数学Ｂ（2単位）」及び「数学Ｃ（1単位）」の計3単位のいずれかを選択、
　▲については１科目を選択。
(3)人間と社会は「総合的な探究の時間」(1学年1単位分)により実施。
(4)3学年の必修選択科目は●から8単位分を選択、自由選択科目は■から最大9単位分を
　選択できる。
(5)学校外における学修として、3学年次保育就業体験学習を修了した生徒に対して、
　「保育基礎」に1単位を付与。「保育基礎」を履修していない生徒は「家庭総合」
　に1単位を付与。しかし、卒業単位には含まない。
(6)「論理国語」は、2学年2単位及び3学年2単位の4単位の学習をもって、科目の履修とな
る。
(7)家庭総合は、2学年2単位と3学年1単位の3単位をもって、科目の履修となる。

生徒一人当たりの履修単位数計 30 30 21～30

習熟度別授業
少人数指導授業

(1)1学年の数学Ⅰ、数学Ａ、論理・表現Ⅰで習熟度別授業実施（2クラス3展開）
(2)2学年の数学Ⅱで習熟度別授業実施（2クラス3展開）
(3)2，3学年の家庭総合は少人数授業実施（1クラス2展開）

専門教科･科目単位数計

総合的な探究の時間 1 1 1

ホ ー ム ル ー ム 活 動 1 1 1

共通教科･科目単位数計

体
育

ス ポ ー ツ Ⅱ

家
庭

保 育 基 礎
フ ァ ッ シ ョ ン 造 形 基 礎

芸
術

外
国
語

英 語 演 習

教 養 英 語

保 育 音 楽

人 間 と 社 会

情 報 基 礎 演 習

鑑賞による教養音楽

アートとデザイン

コンポジションとデッサン

理科

保健
体育

物 理 基 礎 演 習

化 学 基 礎 演 習

生 物 基 礎 演 習

生 物 基 礎 発 展

現代書と実用書

物 理 演 習

日本史探究演習

江戸から東京へ

文 系 数 学

理 系 数 学

看 護 数 学

化 学 演 習

生 物 演 習

実 践 体 育

地
理
歴
史

世界史探究演習

数
学

教 養 数 学

数 学 Ｃ 演 習

理
数

理 数 探 究 基 礎

理 数 探 究

現 代 文 演 習

総 合 国 語

古 典 探 究 演 習

国
語

家
庭

家 庭 基 礎

家 庭 総 合

情
報

情 報 Ⅰ

情 報 Ⅱ

外
　
国
　
語

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅢ

論 理 ・ 表 現 Ⅰ

論 理 ・ 表 現 Ⅱ

論 理 ・ 表 現 Ⅲ

標準
単位
数

１学年 ２学年 ３学年

６枚中６枚目

学 校 名 東京都立 板橋 高等学校 全日制
普通科（令和８年度入学生）
学年：（１）学級数：（７）


