
都立板橋高等学校 ダンス部 

年間目標 
自身の成長だけでなく、チームが成長できるようお互い助け合いながら技術の向上を

目指し、ダンスの楽しさや、仲間の大切を感じることができるようになる。 

部員数 

（令和６年４月現在） 
１年 ８名  ２年 ２０名  ３年 １4 名 

活動日  

活動時間 平日 15：30～17：30 休日 9：30～12：30 

休養日 月 水 金 土 

主な活動予定 

４月 ダンススタジアム新人戦（高校選手権大会） 

５月 体育祭演技 

６月  

７月 ダンススタジアム東京予選（高校選手権大会） 

８月  

９月 文化祭 

10 月  

11 月  

12 月 クリスマスライブ 

１月 マイナビダンス大会 

２月  

３月  

参加予定大会 

ダンススタジアム大会予選参加 

マイナビダンス大会 

ダンススタジアム新人戦 

主な実績 

５年度 ダンススタジアム新人戦大会出場 

４年度  

３年度  

 

別紙２ 年間の活動計画 


