
都立井草高等学校 卓球部 

年間目標 「球魂」時間やルールを守り、チームメンバーを尊重したプレーをする。 

部員数 

（平成５年９月現在） 
１年生：３人 2 年生：５人 

活動日 火、木、土(土曜授業がある日のみ) 

活動時間 平日 15:30～17:00 休日 13：30～16：30 

休養日 月、水、金、日 

主な活動予定 

４月 春季大会・関東大会予選会 

５月 春季大会・総体予選 

６月 総体予選 

７月 地区別学校対抗 

８月 旧三学区大会 

９月 秋季大会（新人大会）・全日本ジュニア予選 

10月 秋季大会（新人大会）・全日本ジュニア予選 

11月 秋季大会（新人大会）・関東選抜予選 

12月 交流試合 

１月 練習 

２月 練習 

３月 練習 

参加予定大会 

春季大会 

総体予選 

地区別学校対抗 

旧三学区大会 

新人大会 

主な実績 

５年度  

４年度  

３年度  

 

別紙２ 年間の活動計画例 


