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保護者のみなさまへ 

スクールカウンセラーの利用について 

 

スクールカウンセラー 

野口菜実 

 

 残暑の候、皆様いかがお過ごしでしょうか。井草高校のスクールカウンセラー、野口菜実と申します。 

スクールカウンセラーは、生徒だけでなく、保護者のみなさまからのご相談を受け付けております。

「夏休みが終わってから、子どもの元気がない」「学校に行こうとすると、体調が悪くなるようだ」…等、

お困りのことがありましたら、どうぞお気軽にお問い合わせください。 

 

・スクールカウンセラーへの相談方法 

スクールカウンセラーは原則、毎週木曜日に来校しております。来校日は、電話相談や、来室相談の予約

を受け付けております。井草高校にお電話し、スクールカウンセラーを呼び出してください。 

 

・相談内容について 

「子どもへの接し方について聞きたい」、「子どもの行動や学習が気になっている」、「子どもが落ち込ん

でいる・元気がない」、「どこに相談したらよいか分からないので、適切な相談先を考えたい」など。 

…上記以外にも、「こんなささいなことを相談してもいいのかな？」と迷われることもあるかもしれませ

ん。どのような内容でも、まずはご連絡をいただければと思います。 

 

２学期のスクールカウンセラー勤務予定日 

 

９月：７日（木）、１４日（木）、２１日（木）、２８日（木） 

１０月：５日（木）、２６日（木） 

１１月：２日（木）、９日（木）、１６日（木）、※２１日（火）、３０日（木） 

１２月：１４日（木）、２１日（木）、※２５日（月） 


