
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活発な雰囲気

男子３８名（３年生１６名、２年生７名、１年生１５名）、女子２０名（３年生６名、２年生７名、１年

生７名）、マネージャー６名（３年生２名、２年生１名、１年生３名）の合計６４名で活動しています。

校内の部活動、都内のハンドボール部の中でも屈指の人数の多さです。 

充実した指導体制

競技経験のある顧問、コーチ２名（うち１名はＧＫ専門）が指導にあたっており、外部のトレーナーと

も連携しています。 

充実した練習環境

普段練習している球技コートはゴムコートのため、天候の影響を受けにくく、ラインがあらかじめ引か

れており、衣類が砂で汚れることもありません。（縦並びで２面あります。） 

伝統と実績

例年、都大会入賞などの実績を上げており、卒業後もハンドボールを続けているＯＢ・ＯＧも多数い

ます。また、文武両道の実現にも力を入れており、希望進路を実現させた先輩が沢山います。 

 

令和９年度入試より文化・スポーツ等特別推薦の募集を始めます 

＃部活の保谷 ＃部活の保谷カーニバル 

①１１月２１日（土）９：００～１２：００ 

②１２月１２日（土）９：００～１２：００ 

いずれも学校説明会の開催日となります。 

上記の日程以外をご希望の方は、顧問までお問い合わせください。 

 

  球技コート（正門入ってすぐ左手） ※屋外です 

  運動できる服装、シューズ、飲み物（多めに）、タオル、着替えなど 

 ・申し込みフォーム： 秋の部活動体験申込みフォーム 

 ・電 話 番 号 ：０４２－４２２－３２２３（学校代表） 

 ・メ ー ル ：Naoki_1_Shinada@education.metro.tokyo.jp 

 ・問 い 合 わ せ 先 ：ハンドボール部顧問  品田
しなだ
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https://forms.cloud.microsoft/r/BARUNZT6aK
mailto:Naoki_1_Shinada@education.metro.tokyo.jp

