
 

 

保保保谷谷谷高高高校校校女女女子子子バババレレレーーーボボボーーールルル部部部   
☆女子バレー部は、『スポーツ推薦』実施部活です 

本気でバレーをしたい中学生、保谷高校で上を目指しませんか？！ 

関関関東東東大大大会会会   を目指しませんか！？ ＃＃＃部部部活活活ののの保保保谷谷谷 

  
●部員数  ☆出身中学校☆ １９名（３年４人・２年６人・１年９人） 

       ３年生：明豊・石神井東・東村山二・明和 ２年生：東村山三・大泉北・青嵐・柳沢 

１年生：赤塚二・東久留米東・清瀬・花小金井南・石神井東・上石神井 

 

   ●顧問   監督：青木康人 顧問：菅愛彦 部活動指導員：加藤泰正 

 

●活動日 月水木金土日（土日は主に遠征が多くなります） 

 

●練習会 １１月１５日（土）８時３０分集合  ９時から１２時練習会 

 

※他の日程で練習参加を希望する方は、下記メールにて問い合わせをお願いします。 

 

●キャプテンよりメッセージ  ★２年：小林愛実（青嵐中）★ 

保谷高校女子バレーボール部は、関東大会出場を最終目標に活動しています。チーム一丸となって日々

練習に励んでいます。まだまだ、成長途中ではありますが「勝つ」ことにこだわり、常に向上心を持って

取り組んでいます。勉強との両立にも力を入れ、文武両道を大切にしています。少しでも興味のある方は、

ぜひ一度練習会に参加してみてください。皆さんと一緒にプレーできるのを楽しみにしています！ 

 

●問い合わせ  保谷高校女子バレーボール部顧問：青木康人 Mail： hoya.vbc@gmail.com 

練習会参加申し込みはこちら↓       保谷高校女子バレーボール部 Instagram 

                                   


