
保谷高校ソフトボール部の練習に参加してみませんか？

保谷高校ソフトボール部に興味のある方、都立高校でソフトボー

ル部への入部を考えている方、高校から新しいこと始めたいと

思っている方、一緒に楽しく練習しましょう☺

日時／８月20日（火）9：00～12：00

場所／保谷高校グラウンド

服装／運動できる服装

持ち物／グローブ、バット、スパイク、

飲み物、タオル、熱中症対策グッズなど

申し込み方法／フォームにて申し込みできます。

https://forms.gle/CAZFMWGobtp4yfRH6

またお電話でも受け付けています。

※高校から始めてみようかなと思っている方、

道具がなくても参加できます！

問い合わせ
東京都立保谷高等学校
TEL 042-422-3223
ソフトボール部顧問 岡元まで
体験会に参加したい旨と希望の日時、氏名・連絡先をお伝えください☺

保谷高校ソフトボール部
Instagramぜひフォローお願いします。

当日は東京女子体育大学ソフトボール部監督、北京オリン

ピック金メダリスト佐藤理恵さんと大学生による講習会を

行います！一流選手のプレーに触れられるチャンス！

ぜひ参加ください☺

こちらのQR
コードから申
し込めます！

https://forms.gle/CAZFMWGobtp4yfRH6
tel:0424223223
https://forms.gle/CAZFMWGobtp4yfRH6
https://www.instagram.com/hoya.softball/

