
都立本所高等学校 サッカー部 

年間目標 
活動を通じ、知識・技術の向上、体力の増強、及び自治能力の伸長を図る。自らを律し

つつ、仲間と共に協調し、他人を思いやる心や感動する心などの豊かな人間性を育む。 

部員数 

（令和 8 年 4 月現在） 
１年男 8 名、女 0 名・２年男 8 名、女 3 名・３年男 0 名、女 0 名・合計 19 名 

活動日 月曜日・水曜日 

活動時間 平日 １５：４０～１７：００ 休日  

休養日 火曜日・木曜日・金曜日・土曜日・日曜日 

主な活動予定 

４月 新入生入部・通常練習・総合体育大会 

５月 通常練習 

６月 通常練習 

７月 通常練習 

８月 通常練習 

９月 通常練習・全国高校サッカー選手権大会 

10月 通常練習 

11月 通常練習・新人選手権大会 

12月 通常練習 

１月 通常練習 

２月 通常練習 

３月 通常練習 

参加予定大会 

総合体育大会 

全国高校サッカー選手権大会 

新人選手権大会 

主な実績 

２年度 

リバーサイドユースリーグ大会中止 

全国高等学校サッカー選手権大会東京都予選出場 

新人選手権大会東京都予選出場 

元年度 

リバーサイドユースリーグ大会２部リーグ 16 位 

全国高等学校サッカー選手権大会東京都予選出場 

新人選手権大会東京都予選出場 

30年度 

リバーサイドユースリーグ大会２部リーグ 13 位 

全国高等学校サッカー選手権大会東京都予選２回戦 

新人選手権大会東京都予選２回戦 

 

別紙２ 年間の活動計画 


