
1東京都立本所高等学校

２０３０年を見据えた挑戦



本校のプロフィール
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通学について
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抜群の通学しやすさ

・ 押上駅から７分

（半蔵門線・都営浅草線・

東武ｽｶｲﾂﾘｰﾗｲﾝ・京成線の各線）

・ 曳舟駅から１０分

（東武ｽｶｲﾂﾘｰﾗｲﾝ・東武亀戸線の各線）



東京都教育委員会指定
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• 進学指導研究校アソシエイト

• 東部学校経営支援センター特別指定校

• 持続可能な社会づくりに向けた教育
推進校

• 海外学校間交流推進校

• スポーツ特別強化校
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ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）

SDGs （持続可能な開発目標）は、２０３０年までの国際目
標です。持続可能な世界を実現するための１７のゴールを
設定し、地球上の誰一人として取り残さない（leave no one 
behind）ことを誓っています。

「社会・経済・環境」の3つの分野すべてが必要！



カリキュラム
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• 朝学習（毎日5分）

• 自習室の設置
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学力向上の取組

図書館にも72席自習室



• スタディサプリ
到達度テスト年２回
課題の配信

• Classi（eポートフォリオ）
2020年度入試改革に対応し、
高校の活動記録をデジタルデータで残していきます

• Literas(リテラス）論理言語力検定
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学力向上の取組
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急速に変化する社会

• グローバル化の加速

• 人工知能（ＡＩ）の進展

• 人口減少（日本）

なくなる仕事、新たに生まれる仕事
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リスク？ チャンス？



「21世紀型スキル」
これからの時代に
求められる力
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• 生涯にわたって
主体的に学び続ける力

• 創造力を発揮し、
多様な人々と協働する力

• 正解のない課題に挑戦し、
新しい価値を生み出す力



育成を目指す資質・能力

•知識・技能

•思考力、判断力、表現力

•学びに向かう力、人間性
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暗記 ➡ 理解、活用、表現
深い学び



2020年度入試改革

• 大学入学共通テスト
・マーク式でも思考力等を問う

• 英語４技能評価

・読む、聞く ＋ 書く 、話す

• 高校３年間の活動を評価
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アクティブ・ラーニング型授業
・ペアワーク、グループワーク、発表活動
・学び＝気づき
・理解＝人に説明できる

探究型プログラム

プレゼンテーション大会
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アウトプット

「主体性」は伸ばせる！



東京都立本所高等学校 14

英語力向上
• 使える４技能を身に付ける
授業

• 英検全員受験

• TOKYO GLOBAL GATEWAY活用
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国際理解教育
• 留学（次世代リーダー等）

• ネイティブ・ティーチャー

• 留学生が先生

• EUがあなたの学校に
やってくる
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国際理解教育
• 「海外学校間交流推進校」

○ SDGｓ海外研修

マレーシア コタキナバル（ボルネオ島）

３月下旬（予定） 希望者

※三菱みらい育成財団
の２０２０年度助成先
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English Club 英語部
高校生英語ディベート大会 準優勝

全国国際教育研究大会 文部科学大臣賞受賞
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 本所の探究

進路にもつながる、本所の学習の核

自分のやりたいことを通して、
より豊かに社会を生きていく力
を身に付ける
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 本所の探究学習
「大学入学がゴールではない」
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本所の探究学習
「自分のやりたいこと」を
見つけ、探究し、発信する

①自然科学分野 ②人文学・芸術分野
③情報
テクノロジー分野

④社会学分野

⑤国際分野 ⑥健康スポーツ分野
⑦生活科学分野
（ライフスタイル）

⑧地域活性化分野



3年間の流れ
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3年間の流れ



 過去3年間の進路実績
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• 進路 大学進学者70％、その他専門学校・

公務員・就職など多岐にわたる
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 主な大学の合格実績(H30,R1年度)

R1年度 H30年度 計 R1年度 H30年度 計

埼玉 1 成蹊 4 1

埼玉県立 1 明治学院 3

東京学芸 1 獨協 10 31

早稲田 7 國學院 5 7

慶應義塾 1 武蔵 1

東京理科 3 日本 22 23

学習院 1 1 東洋 16 15

明治 1 7 駒澤 6 13

青山学院 6 専修 4 6

立教 4 5 芝浦工業 2

中央 3 6 東京電機 10 7

法政 4 9 東京都市 8

工学院 2

大学 大学

国公立 3

62

11

日東駒専 105

GMARCH 47

29

早慶上理

成成明学

独國武

東京

四工大



 大学進学に向けて
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 大学進学に向けて
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進路実績
• 主な専門学校の合格実績

東京都立荏原看護専門学校
昭和女子大学医学部付属看護専門学校
獨協医科大学附属看護専門学校 など

• 公務員試験合格実績
特別区（台東区）

東京消防庁
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 本所生の1日



●8:25～ 朝学習 / 8:30～ ホームルーム
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 本所生の1日
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 本所生の1日

教室や中庭で
昼食

食堂での
パン等の販売
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 本所生の1日
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 本所生の1日
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 本所生の1日
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 部活動 約 9０％ の生徒が参加
平成27年度よりスポーツ特別強化校の指定を受ける
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 本所高校の主な行事
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 本所高校の主な行事

東京都立本所高等学校 44



 本所高校の主な行事
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 本所高校の主な行事
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H３０年度の2年生は
沖縄へ

R１年度の2年生は
長崎へ



生活指導の八本柱

・ 挨拶の励行 ・ 服装指導

・ 頭髪指導 ・ 遅刻指導 ８項目

｢落ち着きのある校風の高校｣として、
生徒、保護者、地域から高く評価

この雰囲気や校風の中、それぞれが自
分の役割と居場所を持ち将来に向かう
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 本校の生活指導
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令和２年度入試（参考）
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男子 女子 計

推薦入試 24 22 46

一般入試 99 92 191

＊１学年６クラス構成



 令和2年度入試（参考）
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面接・作文等の得点：調査書点 = 5 : 5



 令和2年度入試（参考）
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学力検査の得点：調査書点 = 7 : 3



 令和２年度入試
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男子 女子

推薦入試 2.21倍
(応募53人/募集24人)

3.45倍
(応募76人/募集22人)

一般入試 1.68倍
(応募166人/募集99人)

1.91倍
(応募176人/募集92人)



東京都立本所高等学校 53

 説明会・行事 日程
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ご清聴ありがとうございました。

不明点や質問等がございましたら、
学校までお電話をどうぞ。
ＴＥＬ 03-3622-0344（生徒募集担当）


