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　七夕はご存知の通り、７月７日に毎年行われているイベントです。笹を飾っ

て、短冊に願い事を書いて結びつけると願いがかなうとか、織姫と彦星が１年に

１度だけ会える日という伝説が良く知られていますね。

　織姫は天帝の娘で、機織の上手な働き者の娘でし

た。彦星もまた働き者であったので、天帝は二人の結婚

を認めました。めでたく夫婦となった二人は夫婦生活が

楽しく、織姫は機を織らなくなり、彦星は牛を追わなくな

りました。これを見て天帝は怒り、二人を天の川を隔てて

引き離しましたが、年に一度、7月7日の夕べにだけ天

帝は逢うことを許しました。これが織姫伝説です。

　給食では、そうめんを天の川に見立て、星のイメージをオクラで表現しています。

思いをはるか銀河に飛ばせば、いつもの給食とは一味も二味も違いますよ。


