
東京都立日野台高等学校(全日制) 部活動に関する活動方針

学校における部活動の方針 　本校は学業と学校行事・部活動等の充実と両立の

指導を継続し、高い学力を身に付けた生徒の育成

を図りながら豊かな情操と適確な判断力等も身に付

けた生徒、及び、心身ともに健康な生徒の育成を図

っている。上記を踏まえ、以下の方針を掲げる。

①　叡知・情操・健康を備えている人間を育てるた

　　め、学習活動と行事及び部活動との両立を図る。

②　部活動は、生徒の自主的・自発的な参加により

　　合理的でかつ効率的・効果的に取り組む。

③　部活動の運営に当たっては、顧問や部活動指導

　　員の適切な指導の下、熱中症等の事故の防止を

　　はじめ、安全の確保を行う。

④　生徒の健康状態の把握と施設・設備、用具・器　

　　具の安全点検を徹底する。

休業日等の設定方針 ①　学期中の活動は、平日１日以上の休みを設ける

　　こと。週末はそれまでの活動状況や生徒のコン

　　コンディションを考慮して、休養日を適切に設

　　けること。

②　学期中の平日の活動時間は、週あたり１０時間

　　を超えないこと。週末の活動時間は月あたり

　　２０時間を超えないこと。

③　夏季休業中の活動日数は、合宿を含めて３０日

　　間を限度とする。冬季・春季休業については特

　　に規定しない。

④　活動時間は原則として９時～１６時である。

　　ただし、夏季休業中など酷暑が予想される場合

　　の活動時間は弾力的に運用する。

⑤　監督及び指導は顧問及び校長が任用した外部指

　　導員が行う。顧問から依頼された教員が顧問代

　　行をすることは認める。
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